
खबर संक््ेप

जी्द-कैथल भूिम
सराल पूछिा
किजोरी िहीं
बलंकक
बुनंंििािी....

नियनित सूयंय
ििसंकार
करिे से शरीर
का सरंाांगीण...िोहतक, रुकंंवार 13 फरवरी 2026

तापमान

अििकतम 24.0 िडगंंी
नयंनूतम 10.0 िडगंंी

11

11

कैथल: कष्् भनवारण
सभमभत की बैठक कल
कैथल। डीसी अपिाजिता ने
बताया जक 13 फिविी को दोपहि
आिकेएसडी कॉलेि के सभागाि मे्
जिला कष्् जनवािण सजमजत की
बैठक का आयोिन होगा। बैठक
की अध्यक््ता हजियाणा के ऊि्ाा,
पजिवहन एवं श््म मंत््ी अजनल जवि
किे्गे। जिला के सभी जवभागाध्यक््ो्
को जनद््ेश िािी किते हुए कहा जक
सभी अजधकािी जनध्ााजित स्थान व
समय पि पहुंचना सुजनज््ित किे्।

कार की टक््र से बाइक
सवार कम्शचारी की मौत
कैथल। गांव िािौली के पास
बुधवाि देि िात सड्क हादसे म्े
एचकेआिएन कम््ी की मौत हो गई।
मृतक की पहचान चहल पट््ी
जकठाना के 40 वष््ीय िािेश के
र्प मे् हुई है। यह कम््ी पस्बलक
हेक्थ जवभाग मे् काय्ाित था। मामले
मे् जततिम थाना पुजलस ने अज््ात
वाहन काि चालक के जिलाफ
केस दि्ा कि िांच शुर् कि दी है।
चौदह को होने वाली खाप
की मीभटंग स्थभगत: झील
उचाना। सव्ा िातीय दाड्न िाप
चबूतिा पालवां के सजचव िामपाल
झील ने बताया जक िो 14 फिविी
उचाना मंडी के अग््सेन मंजदि मे्
एक प््धान एक चबूतिा के जलए िो
मीजटंग होनी थी वो स्थाजगत कि दी
गई। 15 फिविी को िाप के पालवां
चबूतिे पि िाप कमेटी की तिफ से
आगामी काय्ाकाजिणी चुनने के जलए
जवचाि-जवमश्ा को लेकि मीजटंग
बुलाई है। िाप के सभी गांव से
लोग इसमे् शाजमल हो्गे।
कैथल: कोभचंग से्टर 
से युवती लापता
कैथल। जसजवल लाइन कैथल
पुजलस ने एक युवती को बहला
फुसलाकि भगा ले िाने के आिोप
मे् एक युवक के जिलाफ मामला
दि्ा जकया है। कस्बा सीवन के एक
व्यस्कत ने अपनी जशकायत मे्
आिोप लगाया है जक 11 फिविी को
उसकी बेटी कैथल के एक कोजचंग
से्टि मे् पढ्ने के जलए आई थी
लेजकन वह वापस नही् लौटी। 
सट््ा खाईवाली करते एक
पकड्ा, 30 हजार बरामद
जी्द। सीआईए स्टाफ  ने सट््ा
िाईवाली किते व्यस्कत को काबू
कि उसके कब्िे से 30100 र्पये
बिामद जकए है्। सफीदो् पुजलस ने
आिोजपत के जिलाफ  िुआ
अजधजनयम के तहत मामला दि्ा
कि िांच शुर् कि दी है। सीआईए
की टीम नहि पुल सफीदो् के पास
मौिूद थी। तभी सूचना जमली जक
एक व्यस्कत बफ्फ  फैक्टिी वाली
गली के पास सिेआम सट््ा
िाईवाली कि िहा है। 
गांव कुराड् म्े रक्तदान
भशभवर का आयोजल कल
कलायत। पुलवामा हमले के
शहीदो् की याद मे् िन नायक िन
सेवा ट््स्ट द््ािा 14 फिविी को
िक्तदान जशजवि का आयोिन जकया
िाएगा। ट््स्ट अध्यक्् मंिीत बूिा ने
बताया की उनकी संस्था द््ािा
लगाताि िक्तदान जशजविो् का
आयोिन जकया िा िहा है। 14
फिविी को आयोजित जकया िाने
वाला िक्तदान जशजवि 26 वां होगा।

नकदी चुराने के आरोप
मे् एक नामजद
कैथल। कस्बा कलायत से जदन
दहाडे चोि एक दुकानदाि के गक्ले
से 6 हिाि र्पए की नकदी चुिा
कि ले गए। संत कुमाि ने कलायत
पुजलस को दी जशकायत मे् बताया
जक 10 फिविी को दोपहि किीब
2:00 बिे अज््ात व्यस्कत
धोिाधड्ी से उसके गले से 6000
की नौकिी चुिा कि ले गए। 

संभदग्ध पभरस्सथभतयो् म्े
युवती लापता, केस दज्श
जी्द। सदि थाना क््ेत्् के एक गांव
से 22 वष््ीय संजदग्ध पजिस्सथजतयो्
मे् लापता हो गई। पुजलस ने इस
मामले म्े मामला दि्ा कि िांच
शुर् कि दी है। गांव के एक व्यस्कत
ने एफआईआि मे् बताया जक 11
फिविी को उसकी 22 वष््ीय बेटी
जबना बताए कही् चली गई। पता
चलने पि उसे आसपास तथा
जिश्तेदाजियो् म्े ढंूढा लेजकन कही् भी
उसका सुिाग नही् लगा। 

स्कूलो् मे् शिक््को्, अशििावको् व अन्य कम्मचाशियो् ने बच््ो् को शमड-डे मील पिोसा

राष््््व्यापी हड्ताल का जी्द मंे रहा ममला-जुला असर

जींद। मांगों को लेकर पंंदरंशन करते कांगंंेस कायंशकतंाश व हडंताल के िलते बंद पडा पटवार भवन व िाजौंद। जलघर पंंांगण में सरकार की नीचतयों के चिलाफ पंंदरंशन करते कमंशिारी, चकसान और चवचभनंन टंंेड यूचनयनों के पदाचिकारी व जींद। पुराने बस संटैंड पर पंंदरंशनकारी।    फोटो:हरिभूिम

हरिभूरि न्यूज:जी्द/कैथल

के्द््ीय ट््ेड यूजनयनो् व कम्ाचािी संगठनो्
के आह््ान पि िाष््््व्यापी हड्ताल का
गुर्वाि को जमला-िुला असि िहा। न तो
सिकािी पजिवहन सेवाएं बाजधत हुई औि न
ही िेल यातायात पि हडताल का कोई
असि जदिा। हालांजक पटवाि भवन मे्
ताला लटका िहा औि लोगो् को पिेशानी
हुई। पीएनबी बै्क के क्लेजिकल स्टाफ के
हडताल पि िहने के चलते कामकाि
प््भाजवत हुआ। वही् अन्य बै्को् म्े काम
सुचार् र्प से चला। वही् शहि म्े
जबिली, पानी, पजिवहन,  मुख्य बािाि,
टेलीफोन, िेलवे सभी सेवाएं सुचार् र्प
से चल िही ह्ै। हड्ताल के कािण
इनसेवाओ् मे् कोई बाधा नही है। जदनभि
कम्ाचािी व मिदूि संगठन मुख्यालयो् पि
प््दश्ान किते िहे। धिने, िलूस तथा
प््दश्ानो् का जसलजसला जदनभि चलता
िहा। उधि, सीटू काय्ाकत्ााओ् ने शहि मे्
प््दश्ान जकया औि मांगो् को लेकि ज््ापन
सौ्पा। िाष््््व्यापी हड्ताल को लेकि कांग््ेस
काय्ाकत्ााओ् ने प््धान जिजषपाल हैबतपुि के
नेतृत्व मे् क्ेद््ीय ट््ेड यूजनयनो् व कम्ाचािी
संगठनो् के आह््ान पि प््दश्ान जकया।
जिला प््धान जिजषपाल हैबतपुि ने कहा जक
कांग््ेस पाट््ी इस हड्ताल का पूण्ा समथ्ान
किती है औि पाट््ी काय्ाकत्ाा श््जमको् व
जकसानो् के साथ मिबूती से िड्े िहे्गे।
10 के्द््ीय ट््ेड यूजनयनो् औि जकसान
संगठनो् के आह््ान पि की िा िही यह
हड्ताल देश के श््जमको्, जकसानो् औि
आम नागजिको् के अजधकािो् की िक््ा के
जलए है। भािपा सिकाि पि जनशाना
साधते हुए आिोप लगाया जक के्द्् सिकाि
की नई श््जमक नीजतयां औि आज्थाक
फैसले मिदूि व जकसान जविोधी है्। नए
श््जमक कानूनो् के िजिये कम्ाचाजियो् के
अजधकािो् को कमिोि जकया िा िहा है,
िबजक मनिेगा को समाप्त कि वीिी
िीआिएमिी कानून लागू किने की तैयािी
ग््ामीण गिीबो् के जहतो् पि सीधा प््हाि है।
इसके अलावा पिमाणु शांजत कानून,
जबिली संशोधन जबल औि भाित,
अमेजिका कि मुक्त व्यापाि समझौता भी
देश की आज्थाक संप््भुता औि आम िनता
के जहतो् के जिलाफ  है्। उन्हो्ने कहा जक
भािपा सिकाि की नीजतयो् से बेिोिगािी
बढ्ी है, महंगाई चिम पि है औि छोटे
व्यापाजियो्, जकसानो् व मिदूिो् की स्सथजत
लगाताि ििाब हो िही है। यह संरष्ा
केवल मिदूिो् या जकसानो् का नही बस्कक

पूिे देश के भजवष्य का है।  इस मौके पि
अमनदीप, दीपक जपंडािा, जदनेश डाहौला,
प््मोद, िगबीि सजहत अनेक काय्ाकत्ाा
मौिूद िहे। पुिानी पे्शन नीजत बहाल किने,
एक्सग््ेजशया नीजत, जशक््ा पजिवहन,
स्वास्थ्य, िलापूज्ता, सड्क सजहत अन्य
जवभागो् मे् ठेका प््था, जनिीकिण, अनुबंध
प््णाली, जकसानो् की मांगो् को लेकि
सिकाि द््ािा अपनाए िा िहे अजडयल
िवैये के िोष स्वर्प के्द््ीय टे्िड यूजनयनो्
व संयुक्त जकसान मोच्ाा के आह््ान पि
हड्तालित कज्मायो् ने धिने व प््दश्ानो् की
शुर्आत की। गुर्वाि को बस अड््े पि
िोडवेि कम्ाचाजियो् ने अनूप लाठि के

नेतृत्व मे् प््दश्ान जकया। िोडवेि कज्मायो्
के प््दश्ान को देिते हुए पुजलसबल तैनात
कि जदया गया था। हजियाणा िोडवेि सांझा
मोच्ाा के जडपो प््धान िाममेहि, अनूप
लाठि ने कहा जक हजियाणा व के्द्् सिकाि
कही् पि भी िोिगाि का नाम नही ले िही
है। इनके द््ािा ही जकसान जविोधी औि
मिदूि जविोधी कानून लेकि आ िहे है्।
िोिगाि का नाम न लेते हुए कम्ाचािी
जकसान मिदूि कानून को बदलने िा िही
है। इसका िोडवेि का कम्ाचािी औि प््देश
का एक-एक व्यस्कत के्द्् सिकाि द््ािा
िाज्य सिकाि को स्पष्् चेतावनी देना
चाहते ह्ै जक मांगो् को पूिा जकया िाए। 

अस्पताल िे् रिरकत्सा सेवाएं िही बहालन तो सरकारी पररवहन
सेवाएं बारित हुई और न ही

रेल यातायात, इंतकाल,
जमाबंदी, ररहायशी प््माण पत््

को लेकर परेशानी

जींद। मांगों को लेकर नारेबाजी करते रोडवेज कमंशिारी।   फोटो:हरिभूरम

शहर मे् सफाई व्यवस्था प््िाभवत रही
हडताल के चलते पिवािी, बै्क कम्ाचािी, जमड डे मील वक्किो् के हड्ताल पि िहने िे िेवाएं
आंजशक र्प िे बाजधत िही। पिवाजियो् के हड्ताल पि िहने के चलते इंतकाल, िमाबंदी,
जिहायशी प््माण पत््, लोन फाइलो् िे िंबंजधत फाइलो् का काम बाजधत िहा। वही् कुछ स्कूलो्
मे् जमड डे मील वक्किो् के हड्ताल पि िाने िे कुछ स्कूलो् म्े जशक््को्, अजभभावको् व अन्य
कम्ाचाजियो् ने बच््ो् को जमड डे मील पिोिा। वही् नगि पजिषद के िफाई कम्ाचािी भी
हड्ताल मे् शाजमल िहे। इििे शहि मे् िफाई व्यवस्था प््भाजवत िही औि शहि मे् िफाई
नही् हुई। इि कािण शहि मे् िगह-िगह कूड्े के ढेि लगे िहे। वही् िोडवेि कम्ाचाजियो्
ने दो घंिे बि स्िै्ड पजििि मे् ही नािेबािी कि िोष प््कि जकया। हालांजक बिो् का िंचालन
िुचार् र्प िे िािी िहा। वही् डाक जवभाग मे् भी कम्ाचािी ड््ूिी पि िहे। जबिली जनगम,
िन स्वास्थ्य जवभाग व स्वास्थ्य जवभाग के कुछ कम्ाचािी भी हड्ताल मे् शाजमल िहे लेजकन
जबिली, पानी व स्वास्थ्य िेवाओ् पि ज्यादा अिि देखने को नही् जमला। 

अस्पताल मे् भचभकत्सा सेवाएं रही बहाल
जिला मुख्यालय स्सथत नागजिक अस्पताल व
जचजकत्िा के्ंद््ो् पि स्वास्थ्य व जचजकत्िा
िेवाएं बहाल िही। यहां लोगो् ने आम जदनो्
की तिह ही उपचाि किवाया। हालांजक
हडताल को लेकि स्वास्थ्यकज्मायो् ने
नािेबािी की। नागजिक अस्पताल मे्

स्वास्थ्य कम्ाचािी तालमेल कमेिी िाज्य
प््धान िाममेहि वम्ाा के नेतृत्व मे् कम्ाचाजियो्
ने जिजवल िि्ान काय्ाालय के िामने धिना
जदया। इिके चलते क्लक्क, लैबोिेट््ी तथा
एक्ििे बंद हो गए है्। दवाइयां भी जकिी
अन्य कम्ाचािी िे बिवाई िा िही है।

पीएनबी मे् लेनदेन प््िाभवत
िी्द शहि के पंिाब नेशनल बै्क की िभी शाखाएं खुली िही। पिंतु क्लेजिकल स्िाफ  के
हड्ताल पि होने के कािण लेनदेन का काय्ा प््भाजवत िहा। वही् स्िेि बै्क ऑफ  इंजडया के िभी
बै्को् की शाखाएं खुली िही तथा काय्ा िुचार् र्प िे चला। हड्ताल मे् जबिली कम्ाचाजियो् ने भाग
तो जलया लेजकन जकिी भी तिह जबिली िप्लाई को बाजधत नही जकया। इिके चलते जिला मे्
जबिली व पेयिल िप्लाई बहाल िही औि लोगो् को जकिी तिह की कोई पिेशानी नही हुई। 

बाजारो् म्े हड्ताल बेअसर
हडताल का अिि बािािो् म्े भी जदखाई नही् जदया। आम जदनो् की तिह ही बािाि खुले िहे। हालांजक
जवजभन्न िंगठनो् ने बािाि बंद िखने के जलए कहा था लेजकन बािाि िुचार् र्प िे खुला। बािािो्
मे् हडताल का कोई अिि जदखाई नही् जदया औि िोिमि्ाा की तिह की बािािो् म्े दुकान खुली।

कैथल मे् व्यापक असि: बै्को् म्े हड्ताल
से 50 किोड् र्पये का लेनदेन प््भाजवत 

हरिभूरि न्यूज:कैथल 

के्द््ीय ट््ेड यूजनयनो्, कम्ाचािी संगठनो् व
संयुक्त जकसान मोच्ाा के आह््ान पि
िाष््््व्यापी हड्ताल का कैथल मे् व्यापक
असि देिने को जमला। सिकािी बै्को् के
साथ साथ कई जवभागो् म्े कामकाि ठप
हुआ। इस कािण यहां पि पहुंचे लोगो् को
काम न होने के कािण मायूसी ही हाथ
लगी। सबसे अजधक पिेशानी नगि पजिषद
काय्ाालय तथिा बैको् मे् देिने को जमली।
यहां पि हडताल के चलते काय्ाालय मे्
कामकाि पूिी तिह ठप िहा। हडताल के
कािण नगि पजिषद मे् िहां आधाि काड्ा से
संबंजधत काम नही् हुआ तो वही् टैक्स
ब््ांच बंद होने के कािण सैकडो् लोग टैक्स
नही् भि पाए। हडताल के चलते न सफाई
हुई औि न कचि े का उठान हो पाया।
सफाई न होने के चलते शहि के कचिे का
उठान नही् हो पाया। स्कूलो् म्े जमड-डे
मील न बनने के चलते इन स्कूलो् ने बाहि
से मजहला कम्ाचाजियो् को बुलाकि बच््ो्
का िाना बनवाया। यही नही् नए बस
स्टै्ड पि भी लंबी दूिी की बसो् के संचालन
मे् देिी हुई। इस कािण बस स्टै्ड पि पहुंचे
याज््तयो् को इंतिाि किते देिा गया।
पटवाजियो् के हडताल पि िहने के कािण
लोग िर्िी दस््ावेि बनवाने के जलए
हस््ाक््ि नही् किवा सके।  जिलेभि के
किीब 50 बै्को् के कम्ाचािी हड्ताल मे्

शाजमल हुए। इस कािण किीब 50 किोड्
र्पए से अजधक के लेन-देन प््भाजवत

हुआ। इस हडताल मे् पीएनबी बै्क से
संबंजधत सभी ब््ांचो् म्े काम नही् हुआ। 

कैथल। लघु सचिवालय में पंंदरंशन करते हडंताली कमंशिारी। फोटो:हरिभूिम

कम्शचाभरयो् ने लघु सभचवालय मे् नारेबाजी कर जताया रोष 
के्द््ीय ट््ेड यूजनयनो्, कम्ाचािी िंगठनो् व िंयुक्त जकिान मोच्ाा के आह््ान पि पूिे देश िड्को्

पि मेहनतकश िनता का िबिदस्् हिूम उमड्ा। इिी कड्ी कैथल मे् िव्ा कम्ाचािी िंघ
हजियाणा ने िवाहि पाक्क मे् औि िीिू व अन्य िनिंगठनो् ने हनुमान वाजिका मे् इकट््े होकि
जिला िजचवालय तक िोिदाि प््दश्ान जकए। इनकी अध्यक््ता िव्ा कम्ाचािी िंघ हजियाणा के
ब्लॉक प््धान िुिे्द्् पहलवान, िमेश हजित, शकुंतला, कामिेड ितपाल आनंद व फूल जिंह
गौतम ने ियुक्त र्प िे की व िंचालन िव्ा कम्ाचािी िंघ हजियाणा के ब्लॉक िजचव िुिेश
देवबन व ियप््काश शास््््ी ने जकया। िव्ा कम्ाचािी िंघ हजियाणा के िाज्य वजिष्् उपप््धान
ििनैल जिंह, उपप््धान कजपल जििोही,िहिजचव जशवचिण, जिला प््धान ओमपाल भाल,
वजिष्् उपप््धान छज््ू िाम, कैजशयि िामफल दयोहिा हजियाणा जवद््ालय अध्यापक िंघ के
िाज्य महा िजचव िामपाल शम्ाा, फायि कम्ाचािी िंघ के िाज्य प््धान िािे्द्् िीनंद व ग््ामीण
िफाई कम्ाचािी यूजनयन के िाज्य प््धान बिाऊ िाम चंदाना ने बताया जक मुख्य मांगो मे् 8वे्
वेतन अयोग लागू होने तक िभी कम्ाचाजियो् को महंगाई के अनुिाि 5 हिाि र्पये अंतजिम
िहात के र्प मे देना, आठवे् वेतन आयोग िे पहले 7वे् वेतन अयोग की जविंगजतया दुर्स््
किना, श््म कानूनो् मे् जकए गए अनाप शनाप िंशोधनो् को िद्् किने, ठेका प््था के तहत लगे
िभी कम्ाचाजियो् को जवभाग के पे िोल पि लेते माननीय पंिाब एवं हजियाणा उच्् न्यायालय के
23 व 31 जदिंबि, 2025 के फैिले अनुिाि जनयजमतीकिण की पॉजलिी बनाकि पक््ा जकया िाएं।

दमनकारी नीभतयो् को सहन नही् करे्गे
कलायत। बीपीडीओ काय्ाालय पजििि मे् जवजभन्न ट््ेड यूजनयनो् के
आह््ान पि जवशाल धिना प््दश्ान जकया गया। िभा मे् अध्यक्् मंडल
की भूजमका भाितीय जकिान यूजनयन जिला िंयोिक गुिनाम
िहािण, िव्ा कम्ाचािी िंघ उपाध्यक्् िुमन देवी, जििायि कम्ाचािी
िंघ िे मास्िि कम्ावीि व िीिू नेता कामिेड ित्यवान ने जनभाई। मंच
िंचालन िव्ा कम्ाचािी िंघ ब्लॉक प््धान िमेश कोलेखां व मनिेगा
नेता अिय कुमाि द््ािा जकया गया। िाष््््व्यापी िोष िभा के ब्लॉक
स््िीय काय्ाक््म मे् जवजभन्न िंगठनो् िे आए नेताओ् ने अपने-
अपने जवभागो् की मांगे् उनकी िमस्याएं उठाई। आिोप लगाया जक
मिदूि, जकिान कच््े कम्ाचािी, आंगनवाड्ी वक्कि, हेल्पि, आशा,
जमड डे मील वक्कि, ग््ामीण िफाई कम्ाचािी, मनिगेा मिदूि व
जवजभन्न वग्ा बुिी तिह िे प््भाजवत है्। ििकाि को चेतावनी दी जक
िमय िहते कच््े कम्ाचाजियो् को पक््ा नही् जकया ,जनिीकिण की
नीजतयो् पि ििकाि ने िोक नही् लगाई औि लंजबत मांगे् नही् मानी
तो िाष्््् व्यापािी आंदोलन की र्पिेखा अपनाई िाएगी। अब
ििकाि की दमनकािी नीजतयो् को िहन नही् किे्गे। ििकाि के
जखलाफ आिपाि की लड्ाई लड्े्गे। प््दश्ान को िंबोजधत किने वाले
नेताओ् म्े मुख्य र्प िे िव्ा कम्ाचािी िंघ के िाज्य के नेता िुिेश
उचाना, िीिू के िाज्य के नेता कामिेड ित्यवान, भाितीय जकिान
यूजनयन के नेता गुिनाम िहािण, प््वक्ता िोिा जिंह जशमला,
आंगनवाड्ी यूजनयन प््धान िुमन देवी, िुपिवाइिि यूजनयन िे
िुमन देवी, एमपीएचई िंगठन िे जिला प््धान देवी िानी, नगि
पाजलका कम्ाचािी यूजनयन िे ब्लॉक प््धान िंिीव कुमाि, मनिेगा
मिदूि यूजनयन िे अजनल कुमाि आिद मौिूद िहे। 

राजौ्द: प््दश्शन कर आर-पार की लड्ाई का ऐलान
राजौंद। जवजभन्न ट््ेड यूजनयनो् के आह््ान पि गुर्वाि को िलघि
प््ांगण, िािौ्द मे् कम्ाचाजियो्, जकिानो्, मिदूिो् औि नौिवान
िंगठनो् ने एकज््तत होकि जवशाल िोष प््दश्ान जकया। प््दश्ान के बाद
शहि मे् माच्ा जनकालकि ििकाि के जखलाफ िमकि नािेबािी की
गई। िभा की अध्यक््ता िीिू जिला कमेिी िदस्य वीिभान िखौली,
आशा वक्कि यूजनयन जिला िजचव कजवता तथा हजियाणा जवद््ालय
अध्यापक िंघ एवं िव्ा कम्ाचािी िंघ खंड िािौ्द के अध्यक्् मास्िि
िािकुमाि कश्यप ने िंयुक्त र्प िे की। मंच िंचालन िीिू जिला
िजचव निेश कुमाि िोहेड्ा औि अध्यापक िंघ जिला िजचव मास्िि
अमिनाथ ने जकया। वक्ताओ् ने कहा जक ििकाि की नीजतयो् िे
कम्ाचािी, जकिान, मिदूि, छोिे व्यापािी औि बेिोिगाि युवा वग्ा
पिेशान है्। कच््े कम्ाचाजियो् को जनयजमत न किना, जनिीकिण को
बढ्ावा देना, श््म कानूनो् मे् बदलाव औि नई आज्थाक नीजतयो् को
उन्हो्ने िनजविोधी बताया। आंगनवाड्ी, आशा, जमड डे मील वक्कि,
ग््ामीण िफाई कम्ाचािी औि मनिेगा मिदूिो् को कम्ाचािी का दि्ाा
देने की मांग प््मुख र्प िे उठाई गई। मुख्य वक्ता मास्िि अमिनाथ
जकठाजनया ने कहा जक यजद ििकाि ने िमय िहते कच््े कम्ाचाजियो्
को पक््ा नही् जकया औि पुिानी पे्शन बहाल नही् की तो आंदोलन
तेि जकया िाएगा। उन्हो्ने भाित-अमेजिका ट््ेड डील, नए जबिली
जबल, जशक््ा नीजत 2020 औि चाि लेबि कोड का जविोध िताया। िभा
को िव्ा कम्ाचािी िंघ के ब्लॉक नेता िोहताि, होजशयाि जिंह, िंदीप
(नगिपाजलका), जकिान िभा के िुभाष िागलान, जमड डे मील वक्कि
यूजनयन की िुदेश गुजलयाना, कृष्णा खेड्ी, चंद््ावती, िुनीता िेहिदा,
आशा वक्कि यूजनयन की िोशनी, ऊषा, िािबाला आिद मौिूद िही। 

चार भकलो 158 ग््ाम गांजे
के साथ एक भगरफ्तार
जींद। िुलाना क््ेत्् के मालवी गांव के
पाि पुजलि ने नशा तस्कि को काबू
कि उिके कब्िे िे चाि जकलो 158
ग््ाम गांिे के िाथ जगिफ्ताि जकया
है। पकड्े गए आिोजपत की पहचान
भैणी महािािपुि जनवािी िागि के
र्प मे् हुई है। पुजलि ने आिोजपत के
जखलाफ  मादक पदाथ्ा अजधजनयम
(एनडीपीएि एक्ि) के तहत मामला
दि्ा कि आगे की िांच शुर् कि दी
है। िुलाना थाना प््भािी जवक््म
िोिन ने बताया जक पुजलि को
िूचना जमली थी जक मालवी गांव के
आिपाि एक युवक नशीला पदाथ्ा
लेकि घूम िहा है। िूचना को
गंभीिता िे लेते हुए पुजलि िीम का
गठन जकया गया औि बताए गए
स्थान पि छापेमािी की गई।
काि्ावाई के दौिान पुजलि ने एक
िंजदग्ध युवक को काबू जकया।
जनयमानुिाि तलाशी लेने पि उिके
कब्िे िे गांिा बिामद हुआ। 

नव भनयुक्त सेशन जज
कंचन माही का स्वागत
कैथल। जिला बाि एिो की ओि िे
आि बाि र्म मे् नव जनयुक्त िेशन
िि मैडम कंचन माही के िम्मान
मे् स्वागत िमािोह आयोजित जकया
गया। यहां पहुंंचने पि िबिे पहले
जिला बाि एिो के काय्ाकािी प््धान
हेमिाि वधवा, िजचव िजचन जिंघल,
िह िजचव अजमत िोजहला, कोषाध्यक््
जदनेश भाजिया ने उनका गम्ािोशी िे
स्वागत जकया। मौके पि एडीिे
अनूपजमश मोदी, नंजदता कौजशक,
मोजहत अग््वाल, अजमत गग्ा,
एिीिेएम अमनइंद्् जिंह, जविेन
कादयान, चीफ ज्यूजडजशयल जवनोद
कुमाि, जिला जवजधक िेवाएं
प््ाजधकिण के िजचव कंवल कुमाि,
िेएमआईिी अंजकता महािन,
िंदीप कौि, तुषाि शम्ाा, ज््पंि कुमाि,
उपभोक्ता कमीशन की प््ैिीडे्ि
नीलम कश्यप, िदस्य हजिशा मेहता,
िुनील मोहन िजहत िभी न्याजयक
अजधकािी व वकील उपस्सथत िहे।

जिला पजिवहन जवभाग ने स्कूली बसो् की िांच के जलए चलाया अजभयान

नरवाना के दो ववद््ालयो् मे् 32 बसंे जांची
हरिभूरि न्यूज:जी्द 

जिला पजिवहन जवभाग द््ािा वीिवाि
को स्कूली बसो् की िांच का
अजभयान चलाया गया। इस दौिान
निवाना क््ेत्् म्े दो स्कूलो् म्े बसो् की
िांच की गई। इस दौिान दो जनिी
स्कूलो् मे् 32 बसो् की िांच की गई।
िांच के दौिान बसो् मे् सभी मानक
पूिे पाए गए। इसके चलते कोई
िुम्ााना नही् लगाया गया। वही्
जपछले सप्ताह स्कूली बसो् की िांच
नही् हो पाई थी। गौितलब है जक जक
डीटीओ टीम की ओि से सप्ताह मे्
हि वीिवाि बसो् की िांच को लेकि

जवशेष अजभयान चलाया िाता है।
िांच के दौिान बसो् की स्सथजत,
सीसीटीवी कैमिे,  चालको् के
लाइसे्स सजहत अन्य कागिातो् की
िांच की िाती है। वही् बुधवाि को
एडीसी काय्ाालय के सभागाि मे्
एडीसी प््दीप कुमाि की अध्यक््ता मे्

जिला सड्क सुिक््ा सजमजत व
सुिज््कत स्कूल वाहन नीजत को लेकि
बैठक आयोजित की गई थी। एडीसी
ने अजधकाजियो् को जनद््ेश थे जक
जिले मे् सड्क दुर्ाटनाओ् को कम
किने के जलए ठोस कदम उठाए िाएं
औि स्कूली बच््ो् की सुिज् ्कत

आवािाही सुजनज् ्ित की िाए।
यातायात जनयमो् का पालन सुजनज््ित
जकया िाए औि जनयम तोडऩे वालो्
के जिलाफ जनयमानुसाि काि्ावाई
की िाए। एडीसी ने कहा था जक
स्कूलो् म्े चलने वाले सभी वाहन
तय मानको् के अनुसाि होने चाजहए।
जकसी भी वाहन मे् क््मता से अजधक
बच््ो् को नही् बैठाया िाए। सभी

स्कूल बसो् के चालक औि
पजिचालको् की ट््ेजनंग भी किवाई
िाए ताजक वे यातायात जनयमो ् का
पालन किे् औि बच््ो् की सुिक््ा का
पूिा ध्यान िि्े। स्कूल बसो् की
जनयजमत िांच पि भी जवशेष िोि
जदया िाए। जिले म्े सड्क हादसो् मे्
कमी लाई िा सके औि बच््ो् की
सुिक््ा सुजनज््ित हो सके। 

जिला पजिवहन जवभाग के जनिीक््क बलिीत जिंहने बताया जक िप्ताह मे् हि वीिवाि
को स्कूली बिो् की िांच की िाती है। दो स्कूलो् मे् 32 बिो् की िांच की गई थी। इि
दौिान िभी मानक पूिे पाए गए तो कोई िुम्ााना इि िप्ताह नही् लगाया गया है। बिो्
की िांच का अजभयान लगाताि िािी िहेगा। ऐिे मे् िभी स्कूल िंचालको् को चाजहए जक
वह बिो् म्े बच््ो् की िुिक््ा को देखते हुए जनयमानुिाि हि चीि मुहैया िखे।

लगातार जारी रहेगा अभियान



जीके क्विज-192
1. भारतीय टीम ने डकस देश की टीम को हराकर अंिर-19 ड््िकेट िल्ि्व कप जीता?
2. ‘हैरी पॉटर’ डकसकी रचना है?
3. भारत के ित्वमान रेलमंत््ी कौन है्?
4. रामकृष्ण डमशन की थ्थापना डकसने की थी?
5. मानि शरीर की सबसे छोटी अस्थथ (बोन) का नाम क्या है?
6. गुर्त्िाकष्वण की खोज डकस िैज््ाडनक ने की थी?
7. भारत के पहले फील्ि माश्वल कौन थे?
8. सौरमंिल के डकस ग््ह को ‘लाल ग््ह’ भी कहा जाता है?
9. नमक का रासायडनक नाम क्या है?
10. हाइड््ोजन की खोज डकसने की थी?

बच््ो, जीके क्ववज-192 का उत््र बालभूमम के अगले अंक मे् प््कामित मकया
जाएगा। सही जवाब देने वाले बच््ो् के नाम भी प््कामित मकए जाएंगे। तुम अपने
जवाब हमे् a`kagnnlhga~fl`hk.bnl पर मेल कर सकते हो।  

जीके क्टिज-191 का उत््र: 1.डनम्यला सीतारमण, 2.कडलंगा लांसस्य, 3.सुभाष
चंद्् बोस, 4.पीवी डसंधु, 5.साइरस, 6.अजमेर और डदक्ली, 7.आर.के. षणमुखम
चेि््ी, 8.बंडकम चंद्् चि््ोपाध्याय, 9. प्लेडटनम, 10.ओडिशा
जीके क्टिज-191 का सही उत््र देने िािे: सतीश-रायपुर, आरसी-कोरबा,
आडदत्य-मुंगेली, श््ेया-गैसाबाद, कबीर-डहसार, डवशाल-रोहतक, राजेश-रायपुर,
पंकज-डबलासपुर, पक्लवी-बलौदा बाजार, हड्षयत-महासमुंद, चंदन-रायगढ्

अंतर
बताओ

बच््ो, यहां पपी हाउस के बाहर बैठे एक क्यूट से पपी के दो डचत्् डदए है्।
एक जैसे डदखने िाले इन डचत््ो् मे् पांच अंतर है्। तुम तीन डमनट मे् सभी

पांच अंतर ढूंढ कर बताओ।

उत््र:1.पपी हाउस के ऊपर बाई् तरफ पेड् की टहनी मे् एक पत््ी कम है। 2.पीछे बाई् तरफ शैिो कम डदख रही है। 3.पपी के बाएं पैर
के ऊपर ब््ाउन थ्पॉट है। 4.पपी हाऊस मे् ऊपर दाई् तरफ डचमनी बनी हुई है। 5.नीचे दाई् तरफ पड््तयो् का रंग अलग है। 

छत््ीसगढ्, डदल्ली, हडरयाणा और मध्यप््देश से एक साथ प््काडशत

haribhoomi.com

च््ो, ब्लैक सी यानी काला सागर, वास््व
मे् कोई समुद्् नही् बल्कक एक डवशाल

झील है। यह चारो् तरफ से जमीन से डघरी हुई है। यह
दड््कण पूव््ी यूरोप और पड््िमी एडशया के बीच ल्सथत
है। ब्लैक सी के तट छह देशो् की
सीमाओ् को स्पश्य करते है्। ये
देश है्- यूके््न, र्स, जॉड्जयया,
तुक््ी, बुक्गाडरया और रोमाडनया।
संसार का सबसे बड्ा
मेरोममक्टिक बेमसन: भौडतक
दृड््ि से ब्लैक सी संसार का
सबसे बडा मेरोडमल्कटक बेडसन
है। ‘मेरोडमल्कटक’ का अथ्य यह है
डक इसका गहरा पानी
अनॉल्कसक है यानी उसमे् ऑक्सीजन का अभाव
है। इस कारण उसका गहरा पानी, ऊपरी परत के
ऑक्सीजन युक्त पानी मे् डमड््शत नही् होता है। पानी
मे् ऑक्सीजन न होने की वजह से यह ‘िेि जोन’
बन जाता है, डजसमे् 150 मीटर के नीचे कोई समुद््ी
जंतु या पौधा जीडवत नही् रह पाता है।

इसमिए कहते है् ब्िैक सी: बच््ो, तुम्हारे मन मे्
सवाल उठता होगा डक इस झील को ब्लैक सी क्यो्
कहते ह्ै? दरअसल, अडधक ठंि के मौसम मे् ब्लैक
सी मे् तेज तूफान उठता है, डजससे वह काले रंग के
खतरनाक जल ि््वाह के र्प म्े डदखता है,
इसीडलए इस झील को ‘ब्लैक सी’ नाम से जाना
जाता है। इसके अडतडरक्त, ि््ाचीन समय मे् तुक््ी
देश के नाडवक उत््र डदशा (जहां यह सागर ल्सथत

है) को अपने कलर-
कोिेि डदशा सूचक
व्यवस्था मे् ‘ब्लैक’ कलर
से ि््दड्शयत करते थे,
इसडलए भी इसे ‘ब्लैक सी’
कहा जाता है।
ऐसे हुआ ब्िैक सी का
मनम्ााण: भू-वैज््ाडनको् का
मानना है डक ब्लैक सी
लगभग 7,500 साल पहले

बनी, जब मेडिटरेडनयन यानी भूमध्य सागर मे्
जबद्यस्् उफान आया और उसका डवशाल जल
ि््वाह बोस्फोरस स्ट््ेट (तुक््ी के इस््ांबुल शहर मे्
ल्सथत एक स्थल) को पार कर एक ताजा पानी की
झील मे् पहुंच गया। इस ि््कार इस अनोखी झील,
ब्लैक सी का डनम्ायण हुआ। *

ब

बच््ो, दड््कण-पूि्व यूरोप और पड््िमी एडशया के बीच स्थथत ब्लैक सी,
कई मायने मे् सामान्य झीलो् से अलग है। ब्लैक सी के डनम्ावण

और इसकी कुछ डिशेषताओ् के बारे मे् तुम भी जानो।

रास््ा बताओ

यह भी जािो
ियितारा

ब्लैक सी से जुड्े कुछ अन्य तथ्य
ब्लैक िी के गहरे पािी मे् चूंनक ऑक्सीजि िही् है इसनलए उसमे् मौजूद कोई भी लकड्ी हजारो्
साल तक गलती िही् है। यही वजह है नक करीब 2,000 साल पहले इसमे् िूबे पािी के जहाजो् की
लकन्डयां आज भी मौजूद है्। इस सागर मे् लहरे् िही् उठती है्, पािी नकसी झील या तालाब की
तरह शांत रहता है। िीचे का खारा पािी और ऊपर का ताजा पािी आपस मे् नमलते िही् है्। ऐसा
लगता है जैसे दो अलग सागर एक-दूसरे के करीब हो्।

बच््ो, यहां डदए
गए डचत्् मे् डहरण
के एक भूखे बच््े
को घास तक
पहुंचना है।
लेडकन िहां तक
पहुंचने का रास््ा
जरा टेढ्ा-मेढ्ा है।
तुम डहरण के
बच््े को घास तक
पहुंचने का सही
रास््ा बताओ,
ताडक िह घास
खाकर अपनी
भूख डमटा सके।

रीक््ा करीब आने से शशांक
बडे तनाव मे् था। कुछ डदनो्
बाद ही उसकी वाड्षयक

परीक््ाएं, जो शुर् होने वाली थी्। परीक््ा
की तैयारी के डलए उसके स्कूल मे्
छुड््ियां घोडषत कर दी गई थी्। शशांक
पढने मे् होडशयार था। हमेशा अच्छे अंक
लाता था। उसके तनाव का कारण यह
िर था डक कही् इस बार उसके अंक कम
न आ जाएं। परीक््ा मे् अच्छे अंक लाने
के डलए वह सारा डदन पढाई करता रहता।
ज्यादा पढाई करने के डलए उसने अपनी
नी्द भी कुछ कम कर दी थी। 

एक डदन दोपहर के समय शशांक
पढाई कर रहा था डक तभी उसके होम
टाऊन से दादा जी आ गए। साल मे् एक-
दो बार वह कुछ डदनो् के डलए शशांक के
पास जर्र आ जाया करते ह्ै। दादा जी
का साथ उसे बहुत भाता है। उनसे
शशांक का दोस्् जैसा डरश्ता है। 

शाम को दादा जी पाक्फ म्े सैर करने
के डलए जाने लगे तो उन्हो्ने शशांक से
पूछा, ‘बेटा, क्या आज तुम्हे् अपने दोस््ो्
के साथ खेलने नही् जाना?’

‘नही् दादा जी, मुझे परीक््ा की तैयारी
करनी है न, इसडलए इन डदनो् शाम को
दोस््ो् के साथ खेलने के डलए नही् जा
रहा हूं।’

दादा जी सैर करके वापस आए, तो
उन्हो्ने देखा डक शशांक अब भी अपनी
डकताब डलए बैठा है। यह देखकर उन्हो्ने
हैरानी से पूछा, ‘अरे बेटा, क्या बात है?
तुम शाम को टीवी नही् देख रहे? तुम तो
शाम को टीवी देखा करते थे।’

‘दादा जी, परीक््ाएं आने वाली है् न,
इसडलए इन डदनो् टीवी देखना भी बंद
है।’ शशांक का जवाब सुनकर दादा जी

चुप रहे, कुछ बोले नही्। रात का खाना
खाने के बाद दादा जी घर मे् ही थोडी देर
टहलते जर्र है्। उन्हो्ने शशांक को भी
अपने साथ टहलने के डलए कहा,
लेडकन उसने यह कहते हुए टहलने से
मना कर डदया डक पढ्ाई करनी है,
परीक््ाएं करीब है्।

दादा जी हमेशा शशांक के कमरे म्े
ही सोते है्। रात को शशांक काफी देर
डबस््र पर ही बैठकर पढाई करता रहा
और डफर पढते-पढते ही सो गया। आधी
रात को जब दादा जी की नी्द खुली तो

उन्हो्ने उठकर ट््ूबलाइट बंद की।
शशांक ने सुबह पांच बजे उठकर

पढने के डलए अलाम्य लगाया हुआ था।
सुबह जब अलाम्य बजा तो वह बडी
मुल्शकल से उठ पाया। उसकी आंखो् म्े
नी्द भरी थी। रात को देर से सोने के
कारण वह ठीक तरह से पढ नही् पा रहा
था। बीच-बीच मे् उसे झपकी आ जाती।

छह बजे सैर करने जाते समय दादा
जी ने शशांक से कहा डक वह भी थोडी
देर सैर करने चले, लेडकन वह बोला,
‘दादा जी, अब मुझे नी्द आ रही है। मै्

थोडी देर सोऊंगा।’ दादा जी सैर करके
घर वापस आए तब भी शशांक सो रहा
था। वह तभी उठा जब मम्मी ने उससे
कहा डक वह नाश्ता बनाने जा रही है्,
अब वह उठ जाए।

नाश्ता करने के बाद दादा जी ने
शशांक को अपने पास बुलाया और
बोले, ‘बेटा, तुम परीक््ा की तैयारी के
डलए मेहनत तो बहुत कर रहे हो, लेडकन
अगर तुम कुछ बातो् का ध्यान रखोगे तो
इससे तुम्हे् दो फायदे हो्गे। एक तो
तुम्हारी तैयारी और बड्ढया होगी और
दूसरा, तुम्हे् जो यह परीक््ा का िर सता
रहा है, वह भी कम हो जाएगा।’

शशांक बडे ध्यान से दादा जी की
बात सुन रहा था। दादा जी आगे बोले,
‘देखो बेटा, एक तो सारा डदन डकताबे्
लेकर बैठने की बजाय बीच-बीच मे्
थोडा बे््क ले डलया करो। थोडी देर दोस््ो्
के साथ खेलो, थोडी देर टीवी देखो,
थोडी देर घर के लोगो् से बातचीत करो।
इसके अलावा इन डदनो् अपनी नी्द मे् भी
कमी करने की जर्रत डबक्कुल नही् है।
पूरी नी्द लो।’

‘जी, दादा जी।’ शशांक ने हामी
भरी। ‘इन बातो् का ध्यान रखोगे तो
इससे तुम्हारा डदमाग तरोताजा रहेगा, याद
भी अच्छी तरह होगा और परीक््ा की
ओर अच्छी तैयारी कर पाओगे। परीक््ा
का िर भी तुम्हे् कम लगेगा।’ दादा जी ने
शशांक को समझाया। 

‘मै् समझ गया, दादा जी।’ शशांक
कहने लगा। दादा जी की इन बातो् का
पालन शशांक ने उसी डदन से करना शुर्
कर डदया। परीक््ाओ् से लगने वाला
उसका िर-तनाव कम हो गया था। अब
वह शांत मन से और अच्छी तरह पढाई
कर पा रहा था।

कुछ डदनो् बाद जब उसका परीक््ा
पडरणाम आया, तो उसके अंक उसकी
उम्मीद से बहुत ज्यादा अच्छे थे। *

प
परीक््ाएं क्या पास आई्, शशांक खेलना-कूदना बंद करके
डदन-रात पढ्ाई मे् जुट गया। उसके दादा जी को इस तरह

हमेशा पढ्ाई करते रहना सही नही् लगा। एक डदन दादा जी
ने शशांक को जो बाते् समझाई्, अच्छे नंबर लाने के डलए,

ये बाते् हर बच््े को जाननी चाडहए, तुम भी जानो। 

कहािी
हरीश कुमार अनमत

िहुत अनोखी झील है ब्लैक सी 

रोहतक, शुक््वार
13 फरवरी 2026

नकताब: नदि मे् सौ चांद (कहािी संग््ह),
लेखक: गोनवंद शम्ाा, मूल्य: 175 र्पए,

प््काशक: सानहत्यागार, जयपुर

िमझदारी निखाती
प्यारी कहानियां

तुम्हारे नलए िई नकताब / निज््ाि भूषण

च््ो, अभी कुछ समय पहले ही एक बालकथा
संग््ह ‘डदन मे् सौ चांद’ छपकर आया है।

इसमे् कुल पंद््ह कहाडनयां ह्ै। इनमे् से अडधकतर
कहाडनयो् के पात्् पशु-पक््ी है्। इन कहाडनयो् को
पढ्कर तुम्हारा मनोरंजन तो होगा ही, इनसे तुम्हारे
भीतर समझदारी भी डवकडसत होगी।

‘डदन मे् सौ चांद’ कहानी मे् तुम पढ्ोगे डक डकस
तरह चतुर खरगोश, शेर को डदन मे् सौ चांद डदखाकर
अपनी बात सही साडबत
कर देता है। सोनू, मोनू
बकडरयो् और जंगू भेड्डए
की कहानी ‘सोनू की
चालाकी’ पढ्कर तुम
सीख सकते हो डक अगर
मुसीबत मे् भी धीरज और
बुड््ि से काम डलया जाए
तो मुसीबत से पार पाया
जा सकता है। कुछ पड््कयो्
और एक सांप की कहानी ‘हम अच्छे बने रहे्गे’ यह
डसखाती है डक अगर कोई हमारे साथ अच्छा व्यवहार
न करे तो भी हमे् अपना व्यवहार अच्छा ही रखना
चाडहए। हमारा र्प-रंग डकतना भी अच्छा क्यो् न हो
अगर हम पडरश््म नही् करे्गे तो हमारा सम्मान नही्
होगा, यह सीख ‘मेहनत का सम्मान’ कहानी देती है।
एक मछली और एक डचड्डया की दोस््ी की प्यारी सी
कहानी है ‘सोनडचड्ी और सोन मछली’, डजसमे् तुम
पढ्ोगे डक सच््ा दोस्् वही होता है, जो मुसीबत मे्
अपने दोस्् का साथ नही् छोड्ता। इसी तरह ‘सवाल
का बवाल’ कहानी पढ्कर तुम अपनी हंसी नही् रोक
पाओगे। कई रंगो् की कहाडनयो् से सजी यह डकताब
तुमको जर्र पसंद आएगी। *

ब

च््ो, तुमने घर मे् अपने दादा जी
को बड्े ध्यान से रेडियो सुनते
देखा होगा। यही नही् तुम भी कार

या कैब मे् एफएम रेडियो पर सुरीले गीत और
मनोरंजक काय्यक््म सुनते होगे। तुम्हारे मन मे्
कभी-कभी यह सवाल आता होगा, रेडियो की
शुर्आत कैसे और कब हुई? यह कैसे इतना
लोकड््िय हो गया? आज डवश्् रेडियो डदवस
(13 फरवरी) के अवसर पर जानो, रेडियो से
जुड्ी कुछ रोचक बाते्। 
संचार का सशक्त माध्यम: बच््ो, रेडियो डसफ्फ
एक मशीन नही्, बल्कक एक ऐसा दोस्् है, जो
डबना चेहरा डदखाए हमे् दुडनया से जोडे रखता
है। हर साल 13 फरवरी को दुडनया भर मे् डवश््
रेडियो डदवस मनाया जाता है, ताडक संचार के
इस पुराने सशक्त माध्यम के महत्व को समझा
और सराहा जा सके।
स्वतंत््ता आंदोलन का साथी रेडियो: बच््ो,
भारत की आजादी की लड्ाई मे् रेडियो का बड्ा
योगदान रहा है। स्वतंत््ता आंदोलन के दौरान
रेडियो ने स्वतंत््ता सेनाडनयो् के संदेश ि््साडरत
कर आम नागडरको् को जागर्क डकया था।
1942 के भारत छोड्ो आंदोलन मे् उषा मेहता
के ‘कांग््ेस रेडियो’ और नेताजी सुभाष चंद््
बोस के ‘आजाद डहंद रेडियो’ जैसे ि््यासो् ने
जन-जागरण मे् अहम भूडमका डनभाई थी।

नेताजी सुभाष चंद्् बोस ने जम्यनी से और बाद
मे् डसंगापुर/रंगून से रेडियो के जडरए ही
देशवाडसयो् को आजादी की लड्ाई के डलए
ि््ेडरत डकया, साथ ही
स्वतंत््ता संघष्य को नई
डदशा दी। रेडियो ने गांवो्
तक आजादी के संघष्य की
खबरे् पहुंचाई्, डजससे
देश भर मे् एकजुटता
बढ्ी। बच््ो, जरा सोचो
रेडियो डबना लाखो् लोगो्
तक हमारे स्वतत््ंता
सेनाडनयो् की आवाज
भला कैसे पहुंचती?
ज््ान के प््सार मे् सहायक: आजादी के बाद
रेडियो ने साक््रता, स्वास्थ्य, जागर्कता और
कृडष ज््ान के ि््सार मे् बड्ी भूडमका डनभाई। यह
दूर-दराज के गांवो्, पहाड्ी इलाको् और

रेडगस््ानी क््ेत््ो् मे् भी स्थानीय भाषाओ् मे्
समाचार और मनोरंजन ि््साडरत करने वाला
सबसे ि््भावी माध्यम बना। स्वतंत््ता की
घोषणा से लेकर, महात्मा गांधी, पंडित नेहर्
के भाषण और ऐडतहाडसक पलो् की कमे्ट््ी
रेडियो ने ही घर-घर मे् पहुंचायी।

संकटमोचन की
भूडमका मे् रेडियो:
बच््ो, ि््ाकृडतक
आपदाओ ् जैसे बाढ्,
चक््वात आडद के
समय जब अन्य
संचार साधन ठप हो
जाते है्, तब रेडियो
ही दूर-दराज मे् रहने
वाले देशवाडसयो् को
जर्री सूचनाएं देता

है। वत्यमान समय मे् आकाशवाणी और एफएम
चैनलो् के माध्यम से ि््धानमंत््ी की ‘मन की
बात’ जैसे काय्यक््मो् के जडरए रेडियो देश के हर
तबके तक जुड्ा हुआ है।

रेडियो के डवकास मे् भारत का योगदान: वैसे
तो पहला व्यावहाडरक रेडियो 1895 मे्
गुल्ललएक्मो माक््ोनी
द््ारा बनाया गया
था, लेडकन भारतीय
वैज््ाडनक जगदीश
चंद्् बसु ने 1895 मे्
डबना तार के
डसल्नल भेजने का
ि््दश्यन कर डदया
था। भारत मे् पहला
रेडियो ि््सारण जून
1923 मे् बॉम्बे रेडियो क्लब द््ारा डकया गया था।
अपने देश का ऑल इंडिया रेडियो 99 ि््डतशत
जनसंख्या तक पहुंच के साथ दुडनया के सबसे
बड्े ि््सारको् म्े से एक है।
जमीन से लेकर अंतडरक्् तक रेडियो: बच््ो,
रेडियो तरंगे् अंतहीन होती है्। यडद इन्हे् कोई
अवशोडषत नही् करता है तो ये अनंत काल तक
यात््ा कर सकती है्। रेडियो डबजली के डबना भी
काम करता है। पुराने ट््ांडजस्टर (रेडियो) बैटरी
या सेल से चलते थे। रेडियो तरंगे् न केवल
ध्वडन, बल्कक खगोलीय डपंिो् (ग््हो्, तारो्) से
भी उत्सड्जयत होती है्, डजनका अध्ययन रेडियो
टेलीस्कोप से डकया जाता है।
भारत मे् आकाशवाणी: ऑल इंडिया रेडियो को
1957 मे् आडधकाडरक तौर पर ‘आकाशवाणी’
का नाम डदया गया। 14-15 अगस्् 1947 की
मध्यराड््त को नेहर् जी का भाषण ऑल इंडिया
रेडियो से ही ि््साडरत हुआ था। मां दुग्ाय की
लोकड्ि्य ‘मडहषासुर मोड्दयनी’ (महालया)
भारत के सबसे पुराने रेडियो काय्यक््मो् मे् से
एक है, जो 1931 से ि््साडरत हो रहा है। *

ब

बूझो तो जािे्
गुजर सके हर एक िस््ु से
पर नजरो् से गुम,
कहो कौन-सी डकरणे् है् ये
जल्दी बूझो तुम।

एक मशीन इलेक्ट््ॉडनक है
डबजली से है चलता,
डचत्् खी्चता, खेल डखलाता
गणनाएं भी करता।।

1

2
चाहे हो् ये दाएं-बाएं
अथिा ऊपर-नीचे,
लोहे की चीजो् को झटपट
पलक झपकते खी्चे।।

3

उत््र :1.एक्स-रे, 2.कंप्यूटर, 3.चुंबक

-डॉ. घमंडीलाल अग््वाल

कनिता / िूय्यकुमार पांिेय

दांत िन गए नेल कटर
अटर-पटर चटर-पटर, 
गेहूं, चावल, दाल, मटर, 
फल, मेवे, गुड् और शक््र, 
चूहे खाते कुतर-कुतर। 
झटपट ये डिल के अंदर, 
चटपट आ जाते िाहर। 
रोटी, डिस्कुट, ब््ेल, िटर, 
चूहे खाते कुतर-कुतर। 
खाते प्लास्सटक की चेयर, 
नरम पुराने फन््ीचर, 
प्लास्सटक के पाइप, वायर, 
चूहे खाते कुतर-कुतर। 
तडकया, गद््े और चादर, 
कोट, शट्ड, ऊनी स्वेटर, 

काट रहे पेपर-वेपर, 
चूहे खाते कुतर-कुतर। 
िड्े चटोरे, िड्े जिर, 
मूंगफली, अखरोट कुतर, 
दांत िन गए नेल कटर, 
चूहे खाते कुतर-कुतर। 

स्पेशल: वर्ल्ड रेडलयो-ले 

जािकारी
नशखर चंद जैि

बच््ो, एक समय था, जब घर-घर मे् लोग रेडियो सुनते थे। रेडियो के
माध्यम से देश-डिदेश के समाचार डमलते थे। ज््ान-डिज््ान का खजाना होता
था रेडियो। मनोरंजन का एक बहुत बड्ा साधन था रेडियो। आज भी लोग
रेडियो सुनते है्, इसका अपना एक अलग महत्ि है। रेडियो की शुर्आत

कैसे हुई, तुम्हारे डलए इससे जुड्ी कुछ जानकाडरयां।

कुछ रोचक तथ्य
दुनिया का पहला रेनियो स्टेशि: बच््ो, दुनिया
का पहला व्यावसानयक रेनियो स्टेशि 1920 मे्
अमेनरका मे् शुर् हुआ था, जबनक भारत मे् बड्े
स््र पर रेनियो प््सारण 23 जुलाई 1927 को
मुंबई से शुर् हुआ था।
पहली निग्िेचर धुि: ऑल इंनिया रेनियो की
मशहूर धुि नकसी भारतीय िे िही् बल्कक एक
यहूदी शरणाथ््ी वाक्टर कॉफमैि िे बिाई थी, जो आज भी ऑल इंनिया रेनियो की पहचाि है।
रेनियो िुििे के नलए लाइिे्ि: आज लोग भले ही कभी भी कही् भी रेनियो सुि सकते है्, लेनकि 1920
के दशक मे् भारत मे् रेनियो सुििे के नलए बाकायदा लाइसे्स लेिा पडता था। 1927 मे् अपिे देश मे्
रेनियो लाइसे्स धारको् की संख्या मात्् 3,594 थी।

जगदीश चंद्् बसु 
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रोहतक, शुक््वार 13 फरवरी 2026
haribhoomi.com 11जी्द-कैरल
जागर्कता काय्णक््म 
का भकया आयोजन 
जींद। हजरयाणा राज्य जवजिक सेवा
प््ाजिकरण व जिला एवं सत््
न्यायािीश एवं अध्यक्् जिला
जवजिक सेवा प््ाजिकरण पूनि
सुनेिा के िाग्ािश्ान िे् जिला
जवजिक सेवा प््ाजिकरण द््ारा नशा
िुक्ि हजरयाणा जिशन बाल जववाह
िुक्ि भारि के िहि जिला जवजिक
सेवा प््ाजिकरण द््ारा जवशेष
िागर्किा काय्ाक््ि का आयोिन
जकया गया। 
छात्् भशवम ने पास की
यूजीसी नेर परीक््ा
जींद। चौिरी रणबीर जसंह जवजव
िी्ि के जलए गव्ा का क््ण है जक
कॉिस्ा जवभाग के एिकॉि प््थि
वष्ा के छात्् जशवि ने राष््््ीय परीक््ा
एिे्सी (एनटीए) द््ारा आयोजिि
यूिीसी नेट परीक््ा सफलिापूव्ाक
उत््ीण्ा कर जवश््जवद््ालय का नाि
रोशन जकया है। उनकी इस
उक्लेखनीय उपलस्लि से
जवश््जवद््ालय पजरसर िे् हष्ा और
उत्साह का वािावरण व्याप्ि है।
यूिीसी नेट परीक््ा िेश की प््जिज््षि
परीक््ाओ् ि्े से एक िानी िािी है। 
छात््ाओ् को पढ्ाया
कानून का पाठ
जींद। रािकीय कालेि अलेवा िे्
िजहला प््कोष्् एवं लोक प््शासन
जवभाग के संयुक्ि ित्वािान िे् एक
जिवसीय काय्ाशाला का आयोिन
जकया। काय्ाक््ि की अध्यक््िा
प््ाचाय्ा डा. िुनीष कुिार ने की िथा
संचालन डा. सुनेि रानी ने जकया।
िुख्य र्प से अलेवा थाना से
िजहला हेक्प डेस्क प््भारी नीलि ने
भाग जलया।  डा. िनोि, डा.सीिा
कश्यप के अलावा पुजलस जवभाग
से अनेक कि्ाचारी िौिूि रहे। 
धन की शुभ््द के भलए
दान जर्री: अभहरका
जींद। असिथ्ा िजहला कक्याण
न्यास के संस्थापक पजडि राि
जनवास अजहरका ने कहा जक जिस
प््कार शरीर को शुि्् रखने के जलए
हिे् जनत्य स्नान करना पड्िा है,
कपड्ो् को िोना, बि्ानो् को
िांिना, घर को लीपना, पोिना,
बुहारना पड्िा है। इसी प््कार िन
की शुज््ि के जलए अपनी कुछ
िर्रिो् ि्े कटौिी करके भी जनत्य
िान िेना भी िर्री है। जिस प््कार
पृथ्वी से जनकलने वाली िािुओ् को
िब िक अस्नन िे् नही िपाया िािा
है, वे अशुि्् रहिी है। 
भदव्यांगो् के भलए अलग
पंक्कत अभनवाय्ण: सौरव
जींद। जिला खाद्् एवं पूज्िा
जनयंत््क सौरव चोयल ने बिाया जक
उजचि िुक्य की िुकानो् पर कई बार
अजिक भीड् होने की स्सथजि िे्
लाईने् लग िािी है। जिससे
जिव्यांगिनो् को परेशानी का सािान
करना पड्िा है। साव्ािजनक
जविरण प््णाली के िहि राशन
जविरण के िौरान जिव्यांग व्यस्कियो्
को होने वाली असुजविा को ध्यान
िे् रखिे हुए िुकान संचालको् को
आवश्यक जिशा-जनि््ेश िारी जकए।
एबीवीपी कल भनकालेगी
भतरंगा यात््ा 
जींद। अजखल भारिीय जवद््ाथ््ी
पजरषि द््ारा पुलवािा आिंकी हिले
िे् शहीि हुए वीर िवानो् की पुण्य
स्िृजि िे् राष््््भस्कि से ओिप््ोि
जिरंगा यात््ा का आयोिन जकया िा
रहा है। यह जिरंगा यात््ा 13 फरवरी
को रािकीय िहाजवद््ालय िी्ि से
चौिरी रणबीर जसंह जवश््जवद््ालय
िक आयोजिि की िाएगी। 

भवद््ाभ्रणयो् को बांरी
शैक््भरक सामग््ी 
सीवन। रािकीय विाजव, खेड्ी
गुलाि अली की बै्जकंग एवं
इंश्योरे्स वोकेशनल टीचर अंिू
रानी ने अपनी पुत््ी के िन्िजिन के
शुभ अवसर पर एक सराहनीय एवं
प््ेरणािायक पहल करिे रािकीय
प््ाथजिक जवद््ालय के सभी 90
जवद््ाज्थायो् को शैक््जणक सािग््ी
जविजरि की। कॉजपयां, स्केच पेन के
पैकेट, पे्जसल, रबर िथा शाप्ानर
भे्ट जकए। 

जल भमशन की सफलता
जनिागीदारी से संिव
सीवन। गांव थेह खरक िे् िल
अप्ाण जिवस के अवसर पर ग््ाि
िल एवं सीवरेि सजिजि की बैठक
आयोजिि की गई। बैठक की
अध्यक््िा गांव के सरपंच िनप््ीि
जसंह ने की। िन स्वास्थ्य
अजभयांज््तकी िंडल नंबर-1, कैथल
के नोडल अजिकारी एवं काय्ाकारी
अजभयंिा अजभषेक के िाग्ािश्ान िे्
यह िागर्किा काय्ाक््ि
आयोजिि हुआ। 

िबर संक््ेप

स्व़ ईश््र भसंह को 28वी् पुण्यभतभर पर भकया नमन
ढांड। हमरयाणा मवधानसभा के पूव्ग अध्यक्् स्वग््ीय ईश््र मसंह की 28वी्
पुण्यमिमथ श््द््ा, सम्िान और सेवा भाव के साथ िनाई। काय्गक््ि िे् दूर-दराज
से पहुंचे गणिान्य व्यस्कियो्, मशक््ामवदो्, सिाजसेमवयो् िथा क््ेत््वामसयो् ने बड्ी
संख्या िे् भाग लेकर उन्हे् भावभीनी श््द््ांजमल अम्पगि की। काय्गक््ि का नेिृत्व
उनके सुपुत््, प््बंधन समिमि के प््धान, पूव्ग मवधायक हल्का पूंडरी िेजवीर मसंह
ने मकया। सव्गप््थि उनकी सिामध पर पुष्पांजमल अम्पगि की व प््मििा के सिक््
िाल्याप्गण और दीप प््ज्वलन कर श््द््ासुिन अम्पगि मकए गए। इसके उपरांि
चौधरी िेजवीर मसंह द््ारा रक्िदान मशमवर का उद्घाटन मकया गया, मजसिे्
युवाओ् व क््ेत््वामसयो् ने उत्साहपूव्गक भाग लेिे सिाजसेवा का संदेश मदया।
इस अवसर पर गांव कौल के सरपंच प््मिमनमध नरेश कुिार, िास्टर जसवीर,
चिेल मसंह बरसाना , बालवीर ठयो्ठा, रािपाल पंच, करण मसंह िहासमचव,
कंवर मसंह उपप््धान, अमनल नंबरदार  ईश््र बट््ी, िेहर मसंह आमद िौजूद थे। 

महादेव कॉलोनी पहुंची चलता-भफरता अस्पताल वैन 
कैथल। कैथल मवधायक आमदत्य सुरजेवाला की पहल पर सेवा व सिप्गण के
िहि शुर् की “आमदत्य मनःशुल्क िोबाइल अस्पिाल” वैन गि मदवस कैथल
शहर के वाड्ग नंबर 2, िहादेव कॉलोनी िे् पहुंची। इस चलिे-मफरिे अस्पिाल
िे् वाड्गवामसयो् को पूरी िरह मनःशुल्क मचमकत्सा जांच और दवाइयां मविमरि
की । सुबह से ही वाड्ग 2, िहादेव कॉलोनी िे् लोगो् की भारी भीड् देखी गई।
डॉक्टरो् की टीि ने सैकड्ो् िरीजो् का ब्लड प््ेशर, शुगर, सािान्य बीिामरयां
और अन्य जांचे् की् िथा िौके पर ही जर्री दवाइयां िुफ्ि प््दान की्। बुजुग््ो्,
िमहलाओ् और बच््ो् ने इस सुमवधा की खूब सराहना की। आमदत्य सुरजेवाला
का धन्यवाद करिे सरोज देवी, रामजन्द्् कौर, सुनीिा बरेजा, मशखा खुराना,
सुिन िल्होत््ा, रेनू ढी्गरा, संिोष कश्यप, अशोक कुिार, रािसर्प,
राजपाल, मसया राि, नरसी दास, सूरजभान, गुरदयाल, िुकेश, राजकुिार,
मवजय कुिार, हरबंस, सुरे्द््, प््वीण इत्यामद व वाड्गवामसयो् ने कहा मक घर के
पास ही इिनी अच्छी सुमवधा मिल जाए, इससे बड्ा सौभाग्य क्या हो सकिा है। 

िेल मैदान के अिाव मे् राजौ्द के भिलाड्ी परेशान
राजौंद। प््देश सरकार जहां एक ओर खेलो् को बढ्ावा देने और मखलाम्डयो् को
बेहिर सुमवधाएं उपलब्ध करवाने के दावे कर रही है, वही् राजौ्द क््ेत्् के
अमधकांश गांवो् िे् खेल िैदान का अभाव युवाओ् के मलए बड्ी सिस्या बना
हुआ है। स्सथमि यह है मक मखलाम्डयो् को अभ्यास के मलए खाली खेिो् और गांव
की गमलयो् का सहारा लेना पड् रहा है। क््ेत्् के कई गांवो् िे् खेल का आधारभूि
ढांचा ही उपलब्ध नही् है। खेल प््ेमियो् का कहना है मक गांव िे् उमचि खेल
िैदान न होने से युवाओ् का र्िान खेलो् की ओर कि होिा जा रहा है। िैदान
के अभाव िे् न िो मनयमिि अभ्यास हो पािा है और न ही मकसी प््कार की खेल
प््मियोमगिा का आयोजन संभव हो पािा है। मखलाम्डयो् ने बिाया मक वे अस्थायी
र्प से खाली खेिो् िे् िैदान बनाकर कुछ मदन अभ्यास करिे है्, लेमकन कुछ
सिय बाद खेिो् ि्े बुवाई शुर् हो जाने से उन्हे् वह स्थान भी छोड्ना पड्िा है।
इसके बाद िजबूरन गांव की सड्को् और गमलयो् ि्े खेलना पड्िा है। 

ऐभतहाभसक होगी उचाना भवकास रैली : िरकिूरा
उचाना। उचाना िाक््ेट किेटी चेयरिैन सुरे्द्् खरकभूरा ने कहा मक 18 फरवरी
को अमिमरक्ि िंडी स्सथमि अनाज िंडी िे् होने वाली उचाना मवकास रैली
ऐमिहामसक होगी। इस रैली को सीएि नायब मसंह सैनी संबोमधि करे्गे। रैली
िे् उिडऩे वाला जन सैलाब मवधायक की हलके िे् बढ् रही लोकम््पयिा को
सामबि करने का काि करेगा। ये रैली उचाना िे् हो रहे मवकास की रफ्िार को
बढ्ाने के साथ-साथ मवकमसि उचाना का जो सपना लोग देख रहे है उसको पूरा
करने काि करेगी। कहा मक अनाज िंडी िे् हर आढ्िी की दुकान के साथ-
साथ शहर के बाजारो् ि्े दुकान-दुकान पर जाकर रैली का मनिंत््ण अपनी
टीि के साथ दे्गे। व्यापारी, मकसान, िजदूर, युवा, िमहलाओ् के साथ-साथ हर
वग्ग की भागीदारी रैली िे् होगी। रैली से पहले लोगो् ि्े मदखाई दे रहा जोश इस
बाि का प््िाण है मक उचाना िे् होने वाली रैली िे् जनसैलाब उिड्ेगा। 

वृद््ो् की पे्शन कारने के भवरोध मेे् प््दश्णन 20 को 
जींद। इनेलो पाट््ी काय्ागलय िे् हलका काय्गकि्ागओ् की बैठक मजलाध्यक््
मवजे्द्् मसंह रेढू की अध्यक््िा िे् की गई। बैठक िे् 20 फरवरी को पंचकूला िे्
बुढ्ापा पे्शन काटने के मवरोध िे् प््देश स््रीय धरना प््दश्गन की काियाबी के
बारे िे् मवचार-मविश्ग मकया। कहा मक सरकार पे्शन धारको् के ऊपर कै्ची
लेकर के खड्ी हो चुकी है। चाहे बुढ्ापा पे्शन हो, चाहे मवकलांग पे्शन हो, चाहे
मवधवा पे्शन हो, सभी को मकसी ने मकसी बहाने से लगािार काटिी ही जा रही
है। मजससे सिाज िे् गहरा रोष है। ये सरकार जहां वृद््ो् के के मखलाफ  है
वही् मवधवा व मदव्यांगो् के भी मखलाफ  है लेमकन बुढ्ापा पे्शन जो िाऊ
देवीलाल ने सन 1987 की 20 जून को शुर् की थी, मजसको सम्िान के र्प िे्
वृद््ो् को मदया जािा था। आज इनेलो बड्ी एवं बुजुग्ग आहि है्। सरकार के
इस मघनौने फैसले से अभय मसंह चौटाला ने इस बाि का फैसला मलया है मक
मकसी भी हालि िे् हि वृद््ो् की पे्शन नही् काटने द्ेगे। 

छात््ो् को यूजीसी नेर परीक््ा के बारे म्े बताए भरप्स
जींद। राजकीय िहामवद््ालय िे् प््ाचाय्ग सत्यवान िमलक की अध्यक््िा िे्
वामणज्य संकाय के मवद््ाम्थगयो् के मलए यूजीसी नेट परीक््ा की िैयारी हेिु दो
मदवसीय एक्सटे्शन लेक्चर का आयोजन मकया गया। काय्गक््ि िे् िुख्य वक्िा
के र्प िे् इंमदरा गांधी मवश््मवद््ालय िीरपुर (रेवाड्ी) के सहायक प््ोफेसर
वामणज्य मवभाग डा. संदीप कुिार उपस्सथि रहे। उन्हो्ने मवद््ाम्थगयो् को यूजीसी
नेट परीक््ा के मसलेबस, पेपर पैटन्ग, अध्ययन रणनीमि एवं सफलिा के
िहत्वपूण्ग मटप्स प््दान मकए। प््ाचाय्ग सत्यवान िमलक ने कहा मक इस प््कार
के िाग्गदश्गन काय्गक््ि मवद््ाम्थगयो् के शैक््मणक एवं व्यावसामयक भमवष्य को
मदशा देने ि्े सहायक मसद्् होिे ह्ै। ट््ेमनंग एवं प्लेसिे्ट ऑमफसर डा. सुनीिा
िेहरा ने भी मवद््ाम्थगयो् को परीक््ा की गंभीर िैयारी के मलए प््ेमरि मकया।
काय्गक््ि िे् मवद््ाम्थगयो् की उत्साहपूण्ग भागीदारी रही िथा उन्हो्ने इस
व्याख्यान को अत्यंि लाभदायक बिाया। शम्िगला, भूपेन्द्् आमद उपस्सथि रहे।

पॉक्सो एक्र प््ावधानो् के बारे म्े दी जानकारी
जींद। कानूनी जागर्किा एवं अनुसंधान दक््िा को सुदृढ् करने को लेकर
वीरवार को पुमलस लाइन िे् मवशेष प््मशक््ण सत्् का आयोजन मकया गया।
इसका उद््ेश्य अनुसंधान काय्ग को और अमधक सटीक, संवेदनशील एवं
कानून के अनुर्प बनाना रहा। प््मशक््ण सत्् के दौरान िमहला उपमनरीक््क
नरेश कुिारी ने पॉक्सो एक्ट के प््ावधानो् पर जानकारी दी। उन्हो्ने बाल
संरक््ण से संबंमधि कानून की प््िुख धाराओ्, केस दज्ग करने की प््म््कया,
पीमड्िो् के अमधकारो्,  िेमडकल व बयान संबंधी आवश्यक प््ोटोकॉल िथा
अदालि की काय्गवाही के पहलुओ् को मवस््ार से सििाया। उन्हो्ने मवशेष
र्प से पॉक्सो िािलो् ि्े संवेदनशीलिा, गोपनीयिा और त्वमरि कार्गवाई
करने पर बल मदया। इसके अमिमरक्ि एडीए पी सोनू कुिार द््ारा जुवेनाइल
एक्ट के संबंध िे् भी बिाया। उन्हो्ने बिाया मक मकशोर िािलो् िे् कानून की
सिि और प््म््कया की शुद््िा अत्यंि िहत्वपूण्ग है। 

आंगनबाड्ी काय्ाकि्ााओ् व िजहलाओ् को प््जिजिन सूय्ा निस्कार करने के जलए जकया प््ेजरि 

नियनित सूय्य ििस्कार करिे से शरीर का सर्ाा्गीण नरकास
हरिभूरि न्यूज:उचाना

सूय्ा निस्कार अजभयान के िहि
आयुष जवभाग िी्ि द््ारा पय्ावेक््क
उज्िाला के साजनध्य िे् अन्िर्ााष््््ीय
जखलाड्ी रािचंद्् करजसंिु ने सूय्ा
निस्कार करवाया। रािचंद्् करजसंिु
ने बिाया जक जनयजिि योग करने से
शारीजरक व िानजसक स्वास्थ्य
अच्छा रहिा है। सूय्ा निस्कार के
िाध्यि से हि सकारात्िक ऊि्ाा
प््ाप्ि करिे है्। भ््ािरी प््ाणायाि व
कुछ सूक्््ि आसन करवाए िथा
किर व िोड्ो् के िि्ा ठीक करने के
जलए भुिंगासन, िकरासन,
वक््ासन, वज््ासन, बटरफ्लाई व
गौिुखासन का अभ्यास करवाया।
पय्ावेक््क उज्िाला ने बिाया जक

जनयजिि सूय्ा निस्कार करने से
शरीर का सव्ाा्गीण जवकास होिा है
िथा कहा जक योग व प््ाणायाि द््ारा
अनेक बीिाजरयो् से बचा िा सकिा
है। उन्हो्ने आंगनवाड्ी काय्ाकि्ााओ्
व उपस्सथि सभी िजहलाओ् को
प््जिजिन सूय्ा निस्कार करने के जलए

प््ेजरि जकया। िौके पर आंगनवाड्ी
काय्ाकि्ाा सुनीिा, कृष्णा िेवी, रेखा,
सुशीला, सरोि, िाया, सुरेश,
प््जिला, संिोष, अंगूरी िौिूि रही।
हजरयाणा योग आयोग एवं आयुष
जवभाग के संयुक्ि ित्वाविान िे्
जिला आयुव््ेजिक अजिकारी िी्ि

डॉ. अजिि रोजहक्ला के जनि््ेशानुसार
आयुष योग सहायक सिीश कुिार
द््ारा रािकीय कन्या वजरष््
िाध्यजिक जवद््ालय बड्ौिा िे् सूय्ा
निस्कार अजभयान का आयोिन।
छात््ाओ् को सूय्ा निस्कार, सूक्््ि
ज् ्कयाएं, प््ाणायाि, िथा

स्वास्थ्यवि्ाक जिनचय्ाा के िहत्व
की िानकारी िी गई। योग अभ्यास
के िाध्यि से शारीजरक, िानजसक
एवं आस्तिक स्वास्थ्य को बेहिर
बनाने पर जवशेष िोर जिया गया। यह
सूय्ा निस्कार अजभयान स्वािी
जववेकानंि ियंिी 12 िनवरी से
प््ारंभ होकर िहज्षा ियानंि सरस्विी
ियंिी 12 फरवरी िक जनरंिर
चलाया गया, जिसका सिापन
हुआ। योग सहायक सिीश कुिार ने
बिाया जक जनयजिि योग अभ्यास से
िीवनशैली से िुड्ी अनेक
बीिाजरयो् से बचाव संभव है और
स्वस्थ सिाि के जनि्ााण िे् योग की
अहि भूजिका है। इस िौके पर
जििे्द््, नरेश कुिारी, सुिन, प््ीजि
प््जिल, सरोि सीिा उपस्सथि रहे।

राष््््ीय पैरा कबड््ी प््जियोजगिा िे्
लक्््य ने प््ाप्ि जकया िृिीय स्थान 

हरिभूरि न्यूज:जी्द

नरवाना रोड स्सथि जरजषकुल पस्ललक
स्कूल के जवद््ाथ््ी लक्््य चहल ने
राष््् ्ीय पैरा कबड््ी प््जियोजगिा िे्
िृिीय स्थान प््ाप्ि कर ब््ॉि िेडल
िीिा है। प््जियोजगिा  िे् पिक िीिने
के बाि लक्््य चहल के स्कूल पहुंचने
पर भव्य स्वागि जकया गया।
जरजषकुल पस्ललक स्कूल ज््पंजसपल
रािीव जगल ने बिाया जक पैरा कबड््ी
प््जियोजगिा आंध्् प््िेश के
जवशाखापट््नि िे् आयोजिि की गई
थी। जिसिे् लक्््य चहल ने अपनी
प््जिभा जिखािे हुए कबड््ी िे् टीि को
िृिीय स्थान जिलाने िे् अहि भूजिका

जनभाई। अब लक्््य चहल अंिरराष््््ीय
स््र पर खेलने के जलए कनाडा
िाएगा। लक्््य के उज््वल भजवष्य
की कािना करिे कहा जक बच््ो् को
लक्््य से पे््रणा लेकर पढ्ाई के साथ-
साथ खेलो् ि्े भी बढ्चढ् कर भाग
लेना चाजहए। जवद््ाथ््ी िीवन िे्
खेलो् का अत्यंि िहत्व है। क्यो्जक ये
शारीजरक स्वास्थ्य, िानजसक
सिक्किा और सव्ाा्गीण जवकास िे्

िहत्वपूण्ा भूजिका जनभािे है्।
जनयजिि खेल खेलने से
आत्िजवश््ास, टीि वक्क और नेिृत्व
कौशल का जवकास होिा है, साथ ही
िनाव कि होकर अकािजिक
प््िश्ान िे् सुिार होिा है। खेल िनाव
कि करने, एकाग््िा और जनण्ाय लेने
की क््ििा बढ्ाने के साथ-साथ
प््जियोजगिा की भावना को बढािा है।
इसके अलावा टीि वक्क, रणनीजिक
सोच भी आिी है। वही् िब हि
िीििे ह्ै िो हि जवनम्् बने रहिे है्
और िब हि हारिे है् िो हि जफर से
प््यास करना सीखिे है्। इसजलए
सभी बच््ो् को खेल प््जियोजगिाओ्
िे् अवश्य लेना चाजहए। 

जींद। काय्यक््म मे् िाग लेते छात््ाएं व अध्याजपकाएं।    फोटो:हरिभूिम

जींद। स्थानीय नव दुग्ाग सीमनयर सैके्डरी स्कूल िे् कक््ा बारहवी् की मवदाई पाट््ी
आयोमजि की गई। इस काय्गक््ि का शुभारंभ मवद््ालय के चेयरिैन मशव नारायण
शि्ाग िथा प््धानाचाय्ाग सोनू शि्ाग वृंदा ने दीप प््ज््वलन करके मकया। इस सिारोह
िे् सभी मवद््ाम्थगयो् के िनोरंजन के मलए मवमभन्न प््कार की प््मियोमगिा आयोमजि
की गई थी। मजसिे् गायन, नृत्य, म्यूमजकल चैयस्ग, फन गेम्स आमद शामिल थे।
मजसिे् सभी मवद््ाम्थगयो् ने बढ्चढ् कर भाग मलया िथा खूब आनंद उठाया। सभी
मवद््ाम्थगयो् के मलए भोजन की व्यवस्था भी की गई। मवद््ालय के चेयरिैन
मशवनारायण शि्ाग, प््धानाचाय्ाग सोनू शि्ाग वंृदा िथा सभी अध्यापको् ने बच््ो् को खूब
आश््ीवाद मदया। इस अवसर पर मवद््ालय के चेयरिैन मशव नारायण शि्ाग िथा
प््धानाचाय्ाग सोनू शि्ाग वृंदा ने 10$2 के मवद््ाम्थगयो् को उपहार मदए। उन्हो्ने सभी
मवद््ाम्थगयो् को संबोमधि करिे हुए उनके उज््वल भमवष्य की कािना की िथा उन्हे्
आश््ीवाद िथा उपहार देकर मवदा मकया।  

नव दुग्ाण स्कूल मे् बारहवी् के छात््ो् को दी भवदाई 

जींद। काय्यक््म मे् िाग लेते िािपा काय्यकत्ाय।    फोटो:हरिभूिमजवधायक सतपाल िांबा अजियान रथ यात््ा को हरी झंडी जिखाकर रवाना करते। 

गलत भरपोर्ण देने पर पूव्ण सरपंच
सभहत दो के भिलाफ केस दज्ण
कैथल। एक व्यस्कि का पंचायिी भूमि
िे् धोखाधडी से मबजली िीटर लगाने
की गलि मरपोट्ग देने के आरोप िे्
चीका थाना पुमलस ने मटमटयाना के पूव्ग
सरपंच शुभशेर समहि दो के मखलाफ
िािला दज्ग मकया है। िािला गुहला
के एसडीएि प््िेश मसंह के काय्ागलय
की मशकायि पर दज्ग मकया है। संबंध
िे् एसडीएि गुहला काय्ागलय से प््ाप्ि
मशकायि िे् पाया मक मटमटयाना के
नेक मसंह ने मबजली कनेकशन के
मलए मबजली मनगि िे् आवेदन मकया
था। आवेदन के दौरान उसकी भूमि
को ित्कालीन सरपंच शुभशेर मसंह
द््ारा सत्यामपि मकया गया था। जब
मनगि द््ारा इस भूमि की जांच
करवाई िो भूमि पंचायिी पाई गई।
इस प््कार से पूव्ग सरपंच शुभशेर
मसंह िथा नेक मसंह ने मिलीभगि
करिे मनगि के साथ धोखाधडी की।
िािले के जांच अमधकारी चीका थाना
पुमलस के सब इंस्पेक्टर अमनल ने
बिाया मक पुमलस ने दोनो् के मखलाफ
िािला दज्ग कर जांच शुर् कर दी है।

पं़ दीनदयाल का जीवन राष््््सेवा का प््तीक : गोयल
जींद। भारिीय जनिा पाट््ी मजला काय्ागलय िे् पंमडि दीनदयाल उपाध्याय की
पुण्यमिमथ को सिप्गण मदवस के र्प िे् श््द््ा और सम्िान के साथ िनाया गया।
काय्गकि्ागओ् ने पुष्पांजमल अम्पगि कर उन्हे् निन मकया। काय्गक््ि िे् िुख्य वक्िा
के र्प िे् भाजपा नेिा िदन लाल गोयल ने पंमडि दीनदयाल उपाध्याय के जीवन,
उनके मवचारो् और राष्््् मनि्ागण िे् उनके योगदान पर प््काश डाला। कहा मक
पंमडि दीनदयाल उपाध्याय का जीवन सादगी, सिप्गण और राष््््सेवा का प््िीक
था। मजससे प््त्येक काय्गकि्ाग को प््ेरणा लेनी चामहए। कहा मक पंमडि दीनदयाल
उपाध्याय ने राष्््् के उत्थान के मलए अपना पूरा जीवन सिम्पगि कर मदया। देश
िे् एकात्ििा का भाव जागृि करने का काय्ग मकया। देश की आजादी के बाद
राष््््वादी मवचारधारा को आगे बढ्ाने के उद््ेश्य से भारिीय जनसंघ की स्थापना
की। जो आज भाजपा के र्प िे् मवश्् की सबसे बड्ी राजनीमिक पाट््ी बनकर
उभरी है। मवजय पाल एडवोकेट, िेजे्द्् रोहड्, डा. पुष्पा िायल, रमव थनई, श््ीकांि
शि्ाग, रािराज शि्ाग, सुरे्द्् धवन, मरछपाल शि्ाग, मवकास श्योकंद आमद िौजूद रहे। 

अभियान को पूर्ण समर्णन देने का भदया आश््ासन
कैथल। एिडीडी ऑफ इंमडया एवं जस्ट राइट फॉर मचल्ड््न के संयुक्ि ित्वाधान
िे् चलाए जा रहे 100 मदवसीय “बाल मववाह िुक्ि भारि अमभयान” के अंिग्गि
जांबा गांव िे् भव्य रथ यात््ा का आयोजन मकया गया। काय्गक््ि िे् पुंडरी के
मवधायक सिपाल जांबा िुख्य अमिमथ के र्प िे् उपस्सथि रहे। हरी िंडी मदखाकर
रथ यात््ा को मवमधवि रवाना मकया और अमभयान को पूण्ग सिथ्गन देने का
आश््ासन मदया। गांव का वािावरण पूरी िरह जन-जागर्किा के संदेशो् से गूंज
उठा। ग््ािीणो्, युवाओ् एवं िमहलाओ् ने उत्साहपूव्गक भाग लेकर इस सािामजक
िुमहि को अपना सिथ्गन मदया। रथ यात््ा के िाध्यि से गांव-गांव जाकर लोगो् को
बाल मववाह के दुष्पमरणािो्, कानूनी प््ावधानो् एवं बच््ो् के संवैधामनक अमधकारो्
के प््मि जागर्क मकया जा रहा है। सािामजक काय्गकि्ाग दीपक िथा मजला
सिन्वयक अशोक कुिार ने बिाया मक बाल मववाह न केवल बच््ो् के स्वास्थ्य,
मशक््ा और भमवष्य के साथ अन्याय है, बस्लक यह एक दंडनीय अपराध भी है।
उन्हो्ने कहा मक इस 100 मदवसीय अमभयान का उद््ेश्य सिाज िे् व्यापक
जनचेिना फैलाकर बाल मववाह जैसी कुप््था को जड् से सिाप्ि करना है।

राजकीय कन्या स्कूल पूंडरी के निरीक््ण के दौराि बोली उपायुक्त

सवाल पूछना कमजोरी नहीं
बलंकक बुदंंिमानी की दनशानी
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डीसी अपराजििा ने रािकीय कन्या
वजरष्् िाध्यजिक जवद््ालय पूंडरी
का िौरा जकया और  व्यवस्थाओ् का
िायिा जलया। उन्हो्ने जवजभन्न
कक््ाओ् का जनरीक््ण जकया और
बच््ो् से बािचीि की। डीसी ने
बच््ो् के साथ िॉयफुल एस्कटजवटी
िे् भी भाग लेकर उन्हे् जिज््ासु
बनने और खुलकर सवाल पूछने
के जलए प््ेजरि जकया। उन्हो्ने कहा
जक सवाल पूछना कििोरी नही्,
बस्कक बुज््ििानी की जनशानी है।
इसजलए अपने अंिर क्यो् और कैसे
को िीजवि रखे्। डीसी अपराजििा
ने कहा जक अक्सर बच््े डर या
जििक के कारण सवाल नही् पूछिे
और कई बार उत््र गलि होने के
डर से जकसी सवाल का िवाब िेने
से भी जहचजकचािे है्। गजणि िैसे
जवषयो् से अक्सर बच््ो् को डर
लगिा है। िॉयफुल एस्कटजवटी का

िुख्य उद््ेश्य बच््ो् के अंिर
आत्िजवश््ास बढ्ाने और खेल-
खेल िे् व्यावहाजरक ज््ान िेना है।
उन्हो्ने जवज््ान जवषयो् की जवजभन्न
लैब सजहि जवजभन्न कक््ा कक््ो् िे्
िाकर बच््ो् द््ारा जकए िा रहे
प््योगो िे् र्जच जिखाई। उन्हो्ने

जवजभन्न प््कार के केजिकल के नाि
और उनके काय्ा के बारे िे् बच््ो् से
सवाल िवाब भी जकए। उन्हो्ने
कहा जक जकिाबी ज््ान से कही्
ज्यािा िर्री प््ैस्कटकल नॉलेि है।
िब बच््े खुि प््योग करिे है्, िो
जवषय की सिि गहरी होिी है।

जॉयफुल एक्टिरििी का िुख्य उद््ेश्य बच््ो् के अंदि आत्िरिश््ास बढ्ानाजॉयफुल एक्टिवििी मे्
भाग लेकर बच््ो् को
वजज््ासु बनने एिं

खुलकर सिाल पूछने के
वलए वकया प््ेवरत

डीसी अपराजिता रािकीय कन्या वमाजव पूंडरी की छात््ाओ् से बातचीत करते।

इसके बाद उन्हो्ने मिड डे िील िे् भोजन की गुणवत््ा और स्कूल िे् बने रेन वाटर
हाव््ेस्सटंग मसस्टि को भी देखा। व्यवस्थाओ् को देखकर डीसी ने स्कूल प््बंधन की प््शंसा
की। डीसी ने मशक््ा मवभाग के अमधकामरयो् व अध्यापको् के साथ बैठक भी की और मनद््ेश
मदए मक कक््ा िे् कुछेक बच््ो् की बजाए, सभी बच््ो् को शैक््मणक गमिमवमधयो् िे् शामिल
करे्। जो बच््े  सवाल पूछने से मििकिे ह्ै, उन्हे् बािचीि करके सवाल पूछने बारे पे््मरि
करे्। ऐसे बच््ो् का हौसला बढ्ाएं।  मजला मशक््ा अमधकारी सुभाष, डीआईपीआरओ नसीब
मसंह सैनी, िुख्यिंत््ी सुशासन सहयोगी मदव्यिा िैहर आमद िौजूद रहे।

ये रहे मौजूद 

जनयिानुसार िीएसटी और अन्य करो् की
वसूली का जववरण िैयार करने के जनि््ेश
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जिला स््रीय केबल टीवी नेटवक्क
जनगरानी सजिजि की बैठक डीसी
काय्ाालय िे् आयोजिि की गई।
बैठक की अध्यक््िा करिे हुए
डीसी अपराजििा ने केबल टीवी
नेटवक्क (जवजनयिन) अजिजनयि के
प््भावी काय्ाान्वयन को लेकर
संबंजिि अजिकाजरयो् और स्थानीय
केबल ऑपरेटरो् को जिशा-जनि््ेश
िारी जकए। उन्हो्ने संबंजिि जवभागो्
के अजिकाजरयो् को जनि््ेश िारी
जकए जक वे उपभोक्िाओ् को जकसी
िरह की परेशानी नही् आनी
चाजहए। डीसी अपराजििा ने
जबिली जवभाग और स्थानीय
जनकाय जवभाग को जनि््ेश जिए गए
है् जक वे केबल ऑपरेटरो् द््ारा
इस््ेिाल जकए िा रहे खंभो् की
िांच करे्। ऑपरेटरो् को इन खंभो्
के उपयोग के जलए जवभाग के
जनयिानुसार अनुिजि को लेकर
अपनी स्सथि स्पष्् करे् और केबल

िारो् के कारण यजि कोई नुकसान
हुआ है िो उसका भी आकलन
करे्। करािान जवभाग को जनि््ेश
जिए गए है् जक वे जनयिानुसार
िीएसटी और अन्य करो् की वसूली
का जववरण िैयार कर्े। जिला
सूचना प््ौद््ोजगकी अजिकारी को
सभी सीएससी से्टर संचालको् को
भारि कोष पोट्ाल के उपयोग हेिु
काय्ाशाला आयोजिि करवाएं,
िाजक केबल ऑपरेटस्ा को जकसी
िरह की परेशानी न आए। वे अपने
स््र पर भी लाइस्ेस के जलए
आवेिन कर सके्। साथ ही िूरिश्ान
के सही संचालन को लेकर भी
जनगरानी करे्। डीसी ने अजिकाजरयो्
को संबोजिि करि े कहा जक सभी
जवभाग आपसी िालिेल के साथ
काि करे् िाजक केबल नेटवक्क
जवजनयिन अजिजनयि के प््ाविानो्
को प््भावी िरीके से लागू जकया िा
सके। बैठक का संचालन
डीआईपीआरओ नसीब सैनी ने
जकया। 



खबर संक््ेप

लरनू कबड््ी टून्ाामे्ट मे्
बनी बेस्ट ऑलराउंडर
उचािा। तशमिनाडू म्े 8 से 11
फरवरी तक आयोशजत हुई ऑि
इंशडया कबड््ी िून्ावमे्ि मे् खिकड्
गांव की बेिी शरनू खिकड् पुि््ी
बिजीत बेथ्ि ऑिराउंडर रुनी
गई। िून्ावमे्ि मे् सांई साकेत की िीम
मे् शरनू खिकड् बतौर ऑिराउंडर
के तौर पर िाशमि हुई।  2 िाख
र्पए का पुरथ्कार िीम को दूसरा
थ्रान प््ाप्त करने पर शमिा। शरनू
को िून्ावमे्ि मे् ऑिराउंडर प््दि्वन
करने पर एक तोिा की सोने की
अंगूठी के सार सम्माशनत शकया।
शनरंतर कबड््ी के खेि मे् शरनू
बेहतर प््दि्वन कर रही है।  बीते
माह शबर कबड््ी िून्ावमे्ि मे् िीम
हशरयाणा की तरफ से शरनू ने गोल्ड
मेडि जीता रा।  
मारपीट की घटनाओ् म्े
मलहला सलहत दो घारल
कैथल। राना किायत पुशिस ने
रास््ा रोककर मारपीि करने के
आरोप मे् आठ व्यक्कतयो् के
शखिाफ मामिा दज्व शकया है। गांव
दुब्बि के प््दीप ने बताया शक 9
फरवरी को जब वह गांव से जा रहा
रा तो गांव के ही अमन व अशनि
ने अपने सात -आठ अन्य साशरयो्
के सार शमिकर उसे पर गंडासी से
हमिा करते हुए उसे घायि कर
शदया।  यह भी आरोप है शक
आरोशपयो् ने उसे जान से मारने की
धमकी भी दी। 
सरस्वती स्कूल डुलरानी
मे् लवदाई समारोह संपन्न
पूंडरी। सरथ्वती सीशनयर सेके्डरी
थ्कूि डुियानी के प््ांगण मे कक््ा
ग्यारवी के बच््ो् ने बड्े हष््ोल्िास
से कक््ा बारहवी् के बच््ो् को दी
शवदाई पाि््ी । शजज््ासा एवं उत्साह
से पशरपूण्व कक््ा 11वी् के शवद््ाश्रवयो्
एवं शिक््को् द््ारा शवद््ािय पशरसर
मे् शवदाई समारोह का आयोजन
शकया गया। यह शदन दोस््ो् और
शिक््को् के सार शबताए गए वष््ो् के
आनंदमय क््णो् को याद करने के
शिए समश्पवत एक उत्सव रा। 
महल्रा दरानंद की जरंती
पर वैलदक परंपरा संपन्न

पूंडरी। डीएवी पक्बिक थ्कूि
पूंडरी की भव्य यज््िािा मे् आय्व
समाज के संथ्रापक महश्षव दयानंद
सरथ्वती की 202वी् जयंती श््द््ा
और उत्साह के सार मनाई गई।
काय्वि््म की अध्यक््ता प््ाराय्ाव
साधना बख्िी ने की। काय्वि््म का
िुभारंभ वैशदक मंि््ोच््ारण के बीर
बृहद यज्् से हुआ। यज्् से
वातावरण को िुद्् करने और
वैशदक संथ्कृशत के संदेि को जन-
जन तक पहुंराने का संकल्प
दोहराया गया। उन्हो्ने महश्षव दयानंद
द््ारा शकए गए समाज सुधार काय््ो्
बारे बताया शक उन्हो्ने नारी शिक््ा
को बढ्ावा देने, शवधवा शववाह का
समर्वन करने, बाि शववाह पर रोक
िगाने और सती प््रा जैसी
कुरीशतयो् के उन्मूिन के शिए
आजीवन संघष्व शकया। 

रोहतक, िुक््वार 13 फरवरी 2026
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अनोखे ढंग से मनारा
जाएगा लहंदू सम्मेलन

कलायर। कलारत मे् 22 फरवरी को आरोलजत होने वाले लहंदु सम्मेलन का न्रौता
देने का लसललसला जारी है। इसके तहत शहरी-ग््ामीण अंचल मे् मलहला एवं पुर्र
टीम द््ारा हवन सामग््ी लवतलरत करते हुए सम्मेलन मे् पहुंचने का न्रौता लदरा जा
रहा है। इसके साि ही मंलदर, िाल्माक डेरो्, चौपाल-चबूतरो् व अन्र साव्ाजलनक
स्िानो् पर हालजरी लगाई जा रही है। लहंदू सम्मेलन की तैरालररो् को लेकर साई्

िम्ाशाला मे् बैठक आरोलजत हुई। इसमे् कलारत
की अनाज मंडी मे 22 फरवरी को होने वाले लहंदू
सम्मेलन की तैरालररो् को समीक््ा बैठक हुई।
बैठक मे् सम्मेलन की र्परेखा एवं अब तक लकए
गए कार््ो् की समीक््ा करते हुए लवलभन्न

लजम्मेदालररो् को अंलतम र्प लदरा गरा। सम्मेलन संरोजक लवजे्द्् सहारण कौलेखां,
मलहला सलमलत अध्रक्् सुमन राणा, प््चार सलमलत अध्रक्् राजू कौलशक, समाज सेवी
हरीश गग्ा व प््वीण गग्ा ने बतारा लक सम्मेलन को भव्र अनुशालसत र्प से संपन्न
कराने के ललए सभी सलमलतरां सल््कर है्। मलहलाओ् की भागीदारी बढ्ाने के ललए
लवशेर संपक्क अलभरान जोर-जोर से चल रहा है।  लजसके अंतग्ात घर-घर हवन
सामग््ी लवतलरत करते हुए सभी को लनमंल््तत लकरा जा रहा है। 

अब गश्मवयो् ने नही् सताएंगे शबजिी कि 
कैथल। इस बार गम््ी के सीजन मे् होने वाली लकल्लत को
लेकर लबजली लनगम ने पहले ही कमर कस ली है। इससे
ऐसा आभास हो रहा है लक इस बार गम््ी मे् लबजली कटो् से
लनजात लमल पाएगी। रह सब होगा लनगम द््ारा बनाए जाने
वाले नए 6 सब स्टेशनो् से। इस सीजन मे् सीवन, कांगिली,
पाई, राजौ्द, गुहला और पूंडरी मे् 33 केवी के नए सब
स्टेशन शुर् लकए जाएंगे। इसके ललए लनगम को लवभागीर
स्वीकृलत लमल चुकी है और अगले माह से लनम्ााण कार्ा शुर्
होने की संभावना है। बता दे् लक गम््ी के सीजन मे् लबजली
की मांग करीब दो से तीन गुना तक बढ जाती है। इन सब
स्टेशनो् के शुर् होने से ग््ामीण मे् वोल्टेज की समस्रा मे्

सुिार होगा। लकसानो् को ट््ूबवेल कनेत्शन मे् भी स्सिर
लबजली सप्लाई लमल सकेगी। इसके अलावा नए कनेत्शन
जारी करने मे् भी सुलविा होगी। लबजली लनगम को सब
स्टेशन लनम्ााण की प््शासलनक स्वीकृलत लमल चुकी है। टे्डर
प््ल््करा पूरी होते ही अगले माह से लनम्ााण कार्ा शुर् कर
लदरा जाएगा। अलिकालररो् का दावा है लक गम््ी के चरम
सीजन से पहले इन पलररोजनाओ् को पूरा करने का प््रास
लकरा जाएगा। बता दे् लक लनगम द््ारा ग््ामीण क््ेत््ो् मे् बनने
वाले इन नए 33 केवी सब स्टेशनो् के लनम्ााण से संबंलित
क््ेत््ो् की करीब 10 हजार कनेत्शन के 50 हजार से अलिक
आबादी को सीिा लाभ लमलेगा। 

छाि््ाओ् ने अपनी मंच
प््स््ुलत से मोहा मन 
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राजकीय मशहिा महाशवद््ािय मे् दो
शदवसीय सांथ्कृशतक काय्वि््म वसंत
उत्सव 2026 वीरवार को संपन्न
हुआ। काय्वि््म का िुभारं मुख्य
अशतशर राजकीय महाशवद््ािय के
प््ाराय्व सत्यवान मशिक तरा
मशहिा महाशवद््ािय के प््ाराय्व डा.
जयनारायण गहिावत ने शकया।
उन्हो्ने छाि््ाओ् को संबोशधत करते
हुए कहा शक वसंत उत्सव जैसी
सांथ्कृशतक गशतशवशधयां शवद््ाश्रवयो्
के सव्ाा्गीण शवकास के शिए अत्यंत
आवश्यक है्। जी्द की प््शतभािािी
बेशियां हर क््ेि्् मे् उत्कृष्् प््दि्वन कर
रही है्। वसंत उत्सव के आयोजक
रशव कुमार ने पूरे काय्वि््म का
संरािन, समन्वय और आयोजन
अत्यंत व्यवक्थरत ढंग से शकया।
वही् डा. राजेि बूरा ने अपने सिक्त
मंर संरािन से काय्वि््म मे् ऊज्ाव
और सुंदर प््वाह जोड्ा। दो शदनो् तक
रिे इस आयोजन मे् महाशवद््ािय

का वातावरण संगीत, नृत्य, किा
और जोि से सराबोर रहा। 
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हशरयाणा म्े कुत््ा कािने (डॉग
बाइि) की घिनाओ् को िेकर
थ्वाथ्थ्य शवभाग अिि्व है। थ्वाथ्थ्य
शवभाग ने प््देि के सभी नागशरक
अथ्पतािो् के इमरजे्सी मे् तैनात
शरशकत्सको् को शदिा-शनद््ेि जारी
शकए है्। शजसमे् थ्पष्् कहा गया है
शक कुत््े के कािने के मामिो् मे्
श् ्पथ्श् ्िप्िन पर श््ेणी, अवशध,
घिना थ्रि, कािने के शनिान की
जगह, दांतो् की संख्या, घाव का
आकार िंबाई, रौड्ाई और गहराई,
रोगी की सामान्य क्थरशत, उपरार
और िीकाकरण काय्वि््म का

उल्िेख शकया
जाए। वही्
कुत््े के कािने
के मामिो् पर

नजर रखने के शिए नोडि
अशधकारी शनयुक्त शकए जाएं। 

इमरजे्सी मे् तैनात शरशकत्सको्
को डॉग बाइि मामिो् को गंभीरता
से िेना होगा। इसमे् कुत््े के कािने
के मामिो् म्े श््पथ्श््िप्िन पर श््ेणी,
अवशध, घिना थ्रि, कािने के
शनिान की जगह, दांतो् की संख्या,
घाव का आकार और गहराई और
िीकाकरण काय्वि््म का उल्िेख
अवश्यकरना होगा। अपनी ड््ूिी
(शिफ्ि) के दौरान इिाज शकए गए
रोशगयो् के नाम और यूएरआईडी
नंबर का शरकाड्व रशजथ्िर मे् रखना
होगा। एक अिग ऑन कॉि
रशजथ्िर भी रखना होगा, शजसमे्

संपक्क शकए गए शविेषज्् का नाम
और कॉि का समय दज्व होगा।

प््त्येक श््पथ्श््िप्िन पर प््ारंशभक
मूल्यांकन और उपरार का समय

थ्पष्् रप् से शिखना अशनवाय्व है।
एंिी रैबीज वैक्सीन जब शकसी
व्यक्कत को बंदर, कुत््ा या शफर कोई
जानवर काि िे, उस समय िगाई
जाती है। यशद शकसी जानवर के
कािने के 48 घंिे अंदर वैक्सीन
नही् िगे तो शफर यह काफी
खतरनाक हो सकता है। खासकर
कुत््ो् म्े रैबीज के कारण ज्यादा
परेिानी होती है। कोई पागि कुत््ा
यशद व्यक्कत को काि िे और उसे
समय पर वैक्सीन नही् िगे तो
व्यक्कत पागि भी हो सकता है।
रेबीज एक घातक बीमारी है जो
एक वायरस के कारण होती है। यह
के्द््ीय तंश््िका तंि्् पर हमिा करती
है। संि््शमत स््नधारी रेबीज
वायरस को मनुष्यो् और अन्य

स््नधाशरयो् तक पहुंरा सकते है्।
एक बार िक््ण प््कि होने पर
रेबीज का कोई इिाज नही् है। इस
समय बंदरो् व कुत््ो् की संख्या
इतनी अशधक बढ् गई है िोग
परेिान हो रुके है्।  अथ्पताि मे्
प््शतशदन औसतन 50 मरीज कुत््े,
बंदर कािे के इंजेक्िन िगवाने के
शिए आते है्। प््शतमाह की बात की
जाए तो इसकी संख्या 1500 से पार
रिी जाती है। इनमे् प््शतशदन 20 से
22 इंजेक्िन बीपीएि और
आयुष्मान काड्व धारक िगवाते ह्ै।
इसके अिावा शजन िोगो् के
बीपीएि या आयुष्मान काड्व नही
बने है्, उन्हे् 100 र्पये की क्थिप
किवानी होती है। उस क्थिप को
शदखा कर नागशरक अथ्पताि की
नई शबक्लडंग मे् इंजेक्िन िगवाया
जाता है। जबशक अगर शनजी तौर
पर एआरवी िगवाई जाती है तो
एक इंजेक्िन की कीमत ही 450
र्पये तक आती है। 

जींद। नागरिक अस्पताल का इमिजे्सी वाड्व। 

जींद। नृत्य की प््स््ुरत िेते हुए छाि््ाएं।

n जी्ि शहि मे् है
बंििो् व कुत््ो् का
आतंक

n प््ाचीन करपल मुरन
मंरिि से होगी आयोजन
की शुर्आत

n िाजकीय मरहला महारवद््ालय मे्
िो रिवसीय सांस्कृरतक काय्वक््म
वसंत उत्सव संपन्न

‘डॉग बाइर’ के उपचार को
लेकर वचवकत्सको् को विर््ेश

जींद असंपताल में
पंंतततदन 80 से सौ

लोग आते हंै
इंजेकंशन लगवाने

निर््ेशो् मे् कहा, डॉग बाइट उपचार मे् न््िन्िक््प्शि पर श््ेणी, अवनि, घटिा ि्थल
और काटिे के निशाि की जगह नलखिा जर्री

राजौंद में पेयजल लीकेज और
टूटी सीवरेज से बढंा खतरा

लोगो् ने लगाई
स्िारी समाधान

की गुहार
हरिभूरि न्यूज :िाजौ्द

नगर के मेन बाजार क्थरत रामिीिा
ग््ाउंड के पास वाड्व नंबर 9 व 11 की
सांझी गिी मे् पेयजि िीकेज और
िूिी हुई सीवरेज पाइपिाइन के
कारण शपछिे दो महीनो् से गंभीर
समथ्या बनी हुई है। क््ेि््वाशसयो्
और दुकानदारो् ने मुख्यमंि््ी ,
उपायुक्त तरा जनथ्वाथ्थ्य
अशभयंश््िकी शवभाग के अशधकाशरयो्
को शिकायत भेजकर थ्रायी
समाधान की मांग की है। 

इस दौरान वाड्व 9 व 11 के
शनवासी एवं दुकानदार ईश््र,
कुिदीप शसंह, अिोक कुमार,
आिू, प््वीण कुमार, कािा राम,
मांगेराम, कुिशवंदर, बृजेि, नरेि
कुमार, साशवि््ी देवी, उमेि वम्ाव,
सोनू वम्ाव, िवकुि, सुखशवंदर,
शनम्वि कुमार, भीम शसंह राणा,
शिवम, पंकज कुमार, शदिबाग
शसंह, शवजय कुमार, गौरव ने बताया
शक जनथ्वाथ्थ्य अशभयंश् ्िकी
शवभाग द््ारा शबछाई गई सीवरेज
पाइपिाइन करीब दो महीने पहिे
िूि गई री, शजससे शमट््ी धंसकर

िगभग रार फुि गहरा और िंबा-
रौड्ा खड््ा बन गया है। पेयजि
पाइपिाइन मे् िगातार िीकेज होने
के कारण यह खड््ा पानी से भरा
रहता है, शजससे दुघ्विना का खतरा
बना हुआ है। थ्रानीय िोगो् का
कहना है शक कई बार शवभाग को
शिकायत दी जा रुकी है और
मामिा मीशडया मे् भी प््काशित हो
रुका है, िेशकन अब तक न तो
पेयजि िीकेज बंद की गई है और
न ही िूिी सीवरेज िाइन की
मरम्मत की गई है। दोपशहया व
रारपशहया वाहन, शकसान की बुग्गी

और ट््ैक्िर के शिए गिी पूरी तरह
से बंद हो रुकी है।  

यह खड््ा केबीएस िाइब््ेरी एवं
थ्िडी से्िर के गेि के सामने क्थरत
है, शजससे पढ्ने आने वािे
शवद््ाश्रवयो्, शविेषकर छाि््ाओ् को
भारी परेिानी का सामना करना पड्
रहा है। कई बच््े खड््े मे् शगरकर
रोशिि भी हो रुके है्। िोगो्  ने
रेतावनी दी है शक यशद िीघ्् थ्रायी
समाधान नही् शकया गया तो वे
आंदोिन करने को मजबूर हो्गे,
शजसकी शजम्मेदारी प््िासन और
शवभाग की होगी। 

राजौंद। सांझी गली मे् पेयजल लीकेज व टूटी सीविेज पाइपलाइन से बने गहिे
खड््े को रिखाते स्थानीय िुकानिाि।कलायत। कलायत मे् रहंिु सम्मेलन को लेकि बैठक किते आयोजक-संयोजक 

1.  बेचैनी।
2. खाना-पानी लनगलने म्े लदक््त

होना।
3. सांस लेने् म्े तकलीफ । 
रह है् रैलबज उपचार 
कुत््े, बंदर के काटने पर तुरंत

लचलकत्सक से उपचार करवा एंटी
रेबीज वैत्सीन  लगवाएं। काटे हुए
स्िान को कम से कम 10 से 15
लमनट तक साबुन से साफ करे्।
लजतना जल्दी हो सके वैत्सीन रा
एआरवी के टीके लगवाएं। पालतू
कुत््ो् को इंजेत्शन लगवाएं। कुत््े
रा बंदर आलद के काटने पर
इलाज मे् लापरवाही न बरते्।

रैबीज के लक््ण
नागलरक अस्पतला के लडप्टी

एमएस डा. राजेश भोला ने बतारा
लक कुत््ा
काटने (डॉग
बाइट) की
घटनाओ् को
लेकर
स्वास्थ्र
लवभाग अलट्ा

है। स्वास्थ्र लवभाग ने प््देश के
सभी नागलरक अस्पतालो् के
इमरजे्सी मे् तैनात लचलकत्सको् को
लदशा-लनद््ेश जारी लकए है्। सभी
लचलकत्सको् को इन लदशा-लनद््ेशो्
की पालना करनी होगी। 

विभाग अलर्ट

एंटी रेबीज वैत्सीन
लगवाना  जर्री 
एंटी रेबीज वैत्सीन उस स्सिलत मे्
लगाई जाती है जब लकसी व्रस्तत
को कुत््े रा अन्र पशु ने काट
ललरा हो। मरीज को 72 घंटे के
अंदर वैत्सीन लगवाना
आवश्रक होता है। वैत्सीन न
लगवाने की स्सिलत मे् रेबीज रोग
होने का खतरा हो जाता है। ऐसे
मे् वैत्सीन लगवाना अलत
आवश्रक होता है।  

पोस्टर मेलकंग मे्
सृल््ि रही प््िम 
महालवद््ालर की मीलडरा प््भारी
डा. सुलमता आशरी ने बतारा लक
पोस्टर मेलकंग मे् प््िम सृल््ि,
ल््दतीर कोमल, तृतीर मन्नू,
लमलमक््ी मे् प््िम चेतना, ल््दतीर
इंदू, तृतीर शगुन, मोनो एस्तटंग मे्
प््िम पलक, ल््दतीर अंजलल,
तृतीर तलनशा, गारन मे् प््िम
लदव्रांशी, ल््दतीर पारल, तृतीर
कोमल रही। काव्र गोष््ी मे्
प््िम मुस्कान, ल््दतीर अंजली,
तृतीर तलनरा रही। भारण मे् प््िम
अंजलल, ल््दतीर सुल््परा, तृतीर
वंदना, पे्लटंग मे् प््िम लवभा,
ल््दतीर स्नेहा, तृतीर नैन्सी रही।
ऑन द स्पॉट फोटोग््ाफी मे् प््िम
कल्पना, ल््दतीर मुस्कान व तृतीर
स्नेहा रही। एकल नृत्र मे् प््िम
तनु, ल््दतीर तमन्ना, तृतीर खुशबू
रही। समूह नृत्र मे् प््िम खुशबू
व ग््ुप, रंगोली मे् प््िम कलरश्मा,
ल््दतीर अंजली, तृतीर अंजली
रही। कार्ाक््म के अंत मे् प््ाचार्ा
डा. जर नारारण गहलावत ने
लवजेताओ् को शुभकामनाएं दी।

लिव रोग, सव्ााि्ा लसल््ि रोग, प््ीलत रोग मे् महालिवराल््ि पव्ा 15 फरवरी को

रिवभक्त चाि प््हि किे्गे रिव की अिाधना व जलारभषेक 
हरिभूरि न्यूज:जी्द

शिवभक्तो् द््ारा महाशिवराश््ि पव्व
इस बार 15 फरवरी को श््द््ा से
मनाया जाएगा। महाशिवराश््ि इस
बार शिव भक्तो् के शिए बेहद खास
होगी। इस शदन शिव योग, सव्ावर्व
शसश््द योग, प््ीशत योग, आयुष्मान
योग, सौभाग्य योग, िोभन योग,
साध्य योग, िुक्ि योग, धु्रव योग,
व्यशतपात और वशरयान योग का भी
प््भाव बना रहेगा। 

वही् श््द््ािुओ् को महाशिवराश््ि
पर भगवान शिव के जिाशभषेक के

शिए शदनभर कई िुभ मुहूत्व शमिे्गे।
शजनमे् भक्त पूजा अर्वना कर सकते
है्। धाश्मवक मान्यता है शक इस शदन
भगवान शिव के सार माता पाव्वती
की भी शवशध शवधान से पूजा की

जाती है। कहा जाता है शक सच््े मन
से भोिेनार की आराधना करने पर
व्यक्कत को पापो् से मुक्कत शमिती है
और जीवन मे् सकारात्मक ऊज्ाव का
संरार होता है। 

इस लतलि को मनाई जाती
है महालिव राल््ि
फाल्गुन मास की कृष्ण पक्् रतुद्विी
शतशर को महाशिवराश््ि का पावन
पव्व मनाया जाता है। यह शदन
भगवान शिव और माता पाव्वती के
शदव्य शमिन का प््तीक माना जाता
है। शिवभक्तो् के शिए यह केवि
एक पव्व नही बक्लक साधना, संयम
और आध्याक्तमक जागरण की
शविेष राश््ि होती है। भक्त इस शदन
उपवास रखकर राश््ि जागरण करते
है् और रारो् प््हर मे् शिवशिंग का
अशभषेक करते है्। महाशिवराश््ि के
शदन पूजा और र्द््ाशभषेक का शविेष
महत्व है।

िहर के मुख्य मंशदरो् म्े 15 फरवरी
को महाशिवराश््ि पव्व को िेकर
तैयाशरयां िुर् कर दी गई है्।
पशियािा रौक क्थरत शिव मंशदर,
महावीर मंशदर, ऐशतहाशसक जयंती
देवी मशंदर, शिव मंशदर, सत्यनारायण
मंशदर, रघुनार मंशदर, रानी तािाब
क्थरत भूतेश््र मंशदर मे् जिाशभशषेक
को िेकर शविेष आयोजन शकए
जाएंगे। जयंती देवी मंशदर के पुजारी
नवीन िास््््ी ने बताया शक मंशदर मे्

हर वष्व की तरह इस बार भी
र्द््ाशभषेक का आयोजन शकया
जाएगा। सार ही मंशदर मे् शविेष
सजावि की जाएगी। मंशदर मे् हजारो्
शिवभक्त रि रढ्ाने के आते है्।
मंशदर पूरा शदन जिाशभषेक के शिए
खुिा रहेगा। मंशदर मे् रार पहर की
पूजा रहेगी। पूरा शदन यज्् व संकीत्वन
हो्गे। शिवशिंग को शविेष र्प से
सजाया जाएगा। हर प््हर मे्  बेिपि््
शिवशिंग पर रढ्ाए जाएंगे। 

n शहि के मंरििो् म्े महारशविार््ि
पव्व की तैयारियां शुर् 

बंहंमं मुहरुंत : सबुह पांच बजकर 21 लमनट स ेछह बजकर 12 लमनट।
रदंंंाभिषके का शिु समय : 11:07 बजे स ेएक बजकर चार लमनट तक।
अभिजीर महुरुंत : 12 बजकर 15 लमनट स े12 बजकर 59 लमनट तक।
सधंयंा पजून मुहरूंत : पाचं बजकर 35 लमनट स ेराल््त 12:18 बजे तक।

रह रहेगा िुि मुहूत्ा
जरतंी देवी मंलदर क ेपजुारी नवीन शास््््ी न ेबतारा लक महालशवराल््त के

व्त् को अतर्तं शुभ फलदारी माना गरा ह।ै महालशवराल््त के लदन लशवललगं
का गगंाजल स े अलभरके करना बहतु ही शभु माना गरा ह।ै िालम्ाक
मान्रताओ ्क ेअनसुार लशवललगं पर गंगाजल चढ्ान ेस ेवर्सत्त को मोक््
की प््ासप्त हो सकती ह।ै इसक ेसाि ही सभी दखुो ्का भी नाश होता ह।ै
लशवराल््त क ेलदन लशवललगं का शहद स ेअलभरके करन ेरा इस ेचढ्ान ेसे
वर्स्तत को िन लाभ हो सकता ह।ै वही ्रह भी माना जाता ह ैलक लशवराल््त
क े लवशेर अवसर पर लशवललगं पर घी अलप्ात करने से वंश मे ्वलृ््द हो
सकती ह।ै बलेपत् ्को लशव जी की पजूा मे ्जरर्ी माना गरा ह।ै ऐस ेमे ्रलद
महालशवराल््त क ेलदन लशवललगं पर बेलपत् ्चढ्ात ेहै,् तो इसस ेवर्सत्त के
भागर् म्े वलृ््द होती ह।ै 

गंगाजल, िहद व देिी घी से अलिरेक करे्

उचाना। रिनू को बेस्ट ऑलिाउंडि चुने
जाने पि सम्मारनत किते हुए। 

न्रूज डाररी
डीएन स्कूल मे् मनाई महल्रा दरानंद सरस्वती जरंती
जींद। डीएन मॉडल
स्कूल मे्  महल्रा
दरानंद सरस्वती
जरंती मनाई गई।
इस  पावन अवसर
पर लवद््ालर
पलरसर मे् श््द््ा एवं
भस्तत भाव के साि
हवन रज्् का आरोजन लकरा गरा। कार्ाक््म का उद््ेश्र लवद््ाल्िारो् को महल्रा
दरानंद सरस्वती के महान लवचारो् एवं लशक््ाओ् से प््ेलरत करना िा। हवन रज््
का संचालन मंलजत कौर द््ारा लवलि लविान से संपन्न करारा गरा। इस पावन
अवसर पर लवद््ालर के लवद््ाल्िारो् ने भी बढ्चढ् कर भाग ललरा तिा सभी बच््ो्
ने आहुलत डाल कर वातावरण को भस्ततमर बना लदरा। बच््ो् मे् लवशेर उत्साह
और श््द््ा देखने को लमली। लवद््ालर के प््ाचार्ाा राज रेढू ने अपने संबोिन मे्
महल्रा दरानंद सरस्वती के जीवन, उनके सामालजक सुिारो् एवं लशक््ा के क््ेत््
मे् उनके महत्वपूण्ा रोगदान पर प््काश डाला तिा लवद््ाल्िारो् को उनके आदश््ो्
को अपने जीवन मे् अपनाने की प््ेरणा दी। लवद््ालर के लनदेशक वीरे्द्् लढल्लो्
ने भी अपने संदेश मे् लवद््ाल्िारो् को वैलदक संस्कारो् एवं नैलतक मूल्रो् को जीवन
मे् अपनाने के ललए प््ेलरत लकरा। कार्ाक््म का समापन शांलत पाठ के साि हुआ।
कन्रा भ््ूण हत्रा न करने को लेकर लकरा जागर्क 
जींद। उपस्वास्थ्र
के्द्् र्पगढ् की
स्वास्थ्र टीम ने
कन्रा भ््ूण हत्रा
जैसी सामालजक
बुराई को रोकने के
उद््ेश्र से
जा ग र् क ता
कार्ाक््म आरोलजत लकरा गरा। इस दौरान स्वास्थ्र कम्ाचालररो् ने ग््ामीणो् को
कन्रा भ््ूण हत्रा के दुष्पलरणामो्, लगरते ललंगानुपात और बेलटरो् के महत्व के
बारे म्े लवस््ार से जानकारी दी। स्वास्थ्र कार्ाकत्ाा देवीराम कौलशक, मूल्ता देवी
व मुकेश रानी ने लोगो् से आह््ान लकरा लक वे समाज मे् बेलटरो् को समान
अलिकार दे् और कन्रा भ््ूण हत्रा जैसी अमानवीर प््िा का लवरोि करे्।
कार्ाक््म के माध्रम से उपस्सित लोगो् को रह संदेश लदरा गरा लक बेटी बचाओ,
बेटी पढ्ाओ केवल नारा नही बस्लक समाज की लजम्मेदारी है। भ््ूण हत्रा एक
पाप है, मानव जालत के ललए अलभराप है। इस मौके पर नीलम, सरोज, रेखा,
कालमनी, लडम्पल, रानी, मुन्नी देवी इत्रालद मौजूद रहे।
छठे लदन ललरा सूर्ा नमस्कार का प््लिक््ण
जींद। सव््े भवन्तु
सुलखन की उस्तत
को चलरताि्ा करने
के ललए लनरंतर
प््रासरत हलरराणा
रोग आरोग के
चेररमैन डा.
जरदीप आर्ा के
लनद््ेशन मे् एवं हलरराणा रोगासन स्पोट्््स एसोलसएशन के अध्रक्् डा. िम्ादेव
लवद््ाि््ी के माग्ादश्ान मे् चल रहे 12 जनवरी से 12 फरवरी तक के सूर्ा
नमस्कार अलभरान मे् डीएवी शताब्दी पस्बलक स्कूल अब्ान स्टेट जी्द के
प््ांगण मे् लगभग 950 बच््ो् को शुक््वार को छठे लदन महल्रा दरानंद जन्म
जरंती के उपलक्््र पर रज्् के उपरांत रोग लशक््क कण्ा देव शास््््ी ने सूर्ा
नमस्कार,  आसन, प््ाणाराम एव ंध्रान का अभ्रास करारा। ऋलर दरानंद ने
स्वामी दरानंद को राद करते हुए मिुर स्वर मे् गीत एवं कलवताएं सुनाई।
लवद््ालर के छात्् व छात््ाओ् के साि बुलकेश लाठर, ज्रोलत, मंजू पर्िी एवं
अन्र सभी अध्रालपकाओ् ने सूर्ा नमस्कार के प््लशक््ण का लाभ उठारा।
लहंदू कन्रा महालवद््ालर मे् कलररर काउंसललंग 
जींद। लहंदू कन्रा
महालवद््ालर के
लहंदी लवभाग एवं
कैलररर काउंसललंग
एंड प्लेसमे्ट सेल
के द््ारा छात््ाओ् की
रोजगार क््मता को
सुदृढ् करने के
उद््ेश्र से एक लदवसीर कार्ाशाला का आरोजन लकरा गरा। इस कार्ाक््म का
उद््ेश्र छात््ाओ् को वत्ामान रोजगार पलरदृश्र, आवश्रक व्रावसालरक कौशलो्
तिा कलररर के लवलवि अवसरो् के प््लत जागर्क करना रहा। कार्ाक््म की
अध्रक््ता महालवद््ालर की प््ाचार्ाा डा. पूनम मोर ने की। अपने अध्रक््ीर
संबोिन मे् उन्हो्ने कहा लक आज के प््लतस्पि््ी रुग मे् छात््ाओ् के ललए केवल
शैक््लणक उपलस्बि ही पर्ााप्त नही है बस्लक संप््ेरण कौशल, व्रस्ततत्व लवकास,
तकनीकी दक््ता और आत्मलवश््ास भी समान र्प से आवश्रक है्। ऐसे
कार्ाक््म छात््ाओ् को भलवष्र की चुनौलतरो् के ललए तैरार करते ह्ै। कार्ाक््म की
संरोलजका डा. सुरमा गग्ा ने बतारा लक कलररर काउंसललंग के माध्रम से
छात््ाओ् को उनकी र्लच और रोग्रता के अनुर्प सही कलररर लदशा चुनने म्े
सहारता लमलती है। 

जुलाना नगरपाललका कार्ाालर मे् पार्ादो् की बैठक
जुलाना। जुलाना कस्बे के नगरपाललका कार्ाालर मे् पार्ादो् की बैठक का
आरोजन लकरा गरा। बैठक की अध्रक््ता नगरपाललका चेररमैन डा. संजर
जांगड्ा ने की। बैठक मे् सभी वाड््ो् के पार्ाद उपस्सित रहे और नगर के
लवलभन्न लवकास कार््ो् पर लवस््ार से चच्ाा की गई। बैठक की शुर्आत मे्
चेररमैन डा. संजर जांगड्ा ने कहा लक जुलाना के समग्् लवकास के ललए सभी
जनप््लतलनलिरो् का सहरोग अत्रंत आवश्रक है। उन्हो्ने कहा लक नगर मे्
सफाई व्रवस्िा को और बेहतर बनाने, पेरजल आपूल्ता को सुचार् रखने तिा
सीवरेज व्रवस्िा की समस्राओ् के समािान के ललए लवशेर प््रास लकए जा रहे
है्। पार्ादो् ने अपने-अपने वाड््ो् की समस्राएं बैठक मे् रखी्। कई पार्ादो् ने टूटी
सड्को् की मरम्मत, नाललरो् की सफाई, स्ट््ीट लाइटो् की व्रवस्िा तिा
जलभराव की समस्रा को प््मुखता से उठारा। इस पर चेररमैन ने अलिकालररो्
को शीघ्् कार्ावाई के लनद््ेश लदए।


